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Obsah knihy tvoří dva eseje, které Glubb Paša v letech 1976 a 1977 publikoval v Blackwood's  Magazine. Vychází z vlastních zkušeností s arabským světem, vyvozuje z nich nicméně obecnější teze o fungování říší, společenských normách a směřování moderní civilizace. Glubb předkládá tezi, že říše či impéria různých dob i kultur trvala velmi podobnou dobu a procházela stejnými vývojovými stupni od věku výbojů přes rozmach obchodu a intelektu až po dekadenci a rozpad. Poukazuje na příčiny jednotlivých stadií a argumentuje tím, že pokud budeme na naši minulost pohlížet pouze zúženou optikou národních dějin posledních pár století, přehlédneme opakující se vzorce vedoucí ke konci kultur a civilizací.
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		Sir John Glubb, známý jako Glubb Paša (1897-1986), byl britský voják, proslavený zvláště velením slavné Arabské legii. V září 1914 vstoupil na Královskou vojenskou akademii ve Woolwichi a během první světové války sloužil ve Francii. V roce 1920 přesídlil do Iráku, jenž byl v té době britskou kolonií, a v roce 1930 se stal důstojníkem jordánské Arabské legie. Během let 1939-1956 legii přeměnil na nejlépe vycvičenou sílu v arabském světě. Aby omezil problém s nájezdy, který sužoval jižní část země, vytvořil mimo jiné výhradně beduínskou jednotku. V roce 1948 vedl Arabskou legii do boje proti nově vzniklému Izraeli a obsadil s ní Západní břeh Jordánu a Východní Jeruzalém, v důsledku čehož se tato území až do šestidenní války stala součástí Jordánska. Od odchodu do důchodu vydal šestnáct knih a hojně přednášel, především o Blízkém východě, v Británii, Spojených státech a Evropě.
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