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ra vedy liei cestu k prosperite, kterou lidstvo usia 
ve zlepsovani sveho udelu od doby kamenne po 
dnesek. Autor odpovida na tradicni otazku: Co bylo 
zakladnim faktorem, ktery lidskemu druhu umoznil 
rozvoj ? Odpoved' naleza v obehodu - smena vyrob­
ku, sluzeb a myslenek, ktere j sou motorem vzestupu. 

Psychologie efektivniho leadershipu 
Jakub Prochazka, Martin Vaculik, Petr Smutny, 
Grada 2073 
Vite, jak v novem tymu ziskat poziei lidera? Cheete 
zvysit vykon svych podrizenych7Tato kniha yam 
poradi, jak na to. Autori eerpaji z klasiekych i nejno­
vejsich poznatku z vyzkumu leadershipu a snazi se 
o jejich aplikaei. 

MIMORAoNA SLEVA PRO NASE CTENARE! 
Na slevovem kuponunajdete specia lni k6d, ktery pri objednavce knihy v e-shopu prisluineho nakla­
datele zadate do sve objednavky - systemyam okamiite vygenerujesniienou cenu. 

Dopravni psychologie 
Matus Sucha, Vlasta Rehnova, Martin Koran, 
Dana Cernochova, Grada 2073 
Dopravni psychologie je komplexni publikaee v ob­
lasti bezpecnosti dopravy, ktera se venuje vyberu, 
vycviku a rehabilitaci iidieu. Je ureena zejmena do­
pravnim a kliniekym psyehologum, expertum v ob­
las ti dopravni problematiky, ucitelum vautoskolaeh, 
studentum. 

Racionalni optimista 
oevoluci prosperity 
Matt Ridley, Ookof6n ve spolupr6ci 5 Argo 2073 
Nejnovejsi kniha predniho britskeho popularizato­

Jak (pre)iit se starnoucimi rodici 
Tomas Novak, The Beastess, 
Grada 2073 
Lide stredniho veku byvaji ve slozite a leekdy skoro neresitel­
ne zivotni situaci naplnovani nekolika teiko slueitelnych roli­
praeovat, vychovavat deti a zaroven pecovat 0 starnouci rodi­
ceo Jde 0 zalezitost mimoradne fyzicky i psychieky narocnou, 
ktera s sebou mnohdy prinasi poruchy v oblasti rodinnych 
vztahu, popripade i zdravotni potiie. 
Autori - poradensky psycholog a psychiatryne - se snazi po­
odhalit sociologicke a psychologicke aspekty tohoto obdobi, 
ale predevsim poskytnout prakticke rady vcetne nabidky rela­
xaenfch metod, protistresove svepomoci, asertivnich komuni­
kacnich technik a strucneho pravniho poradenstvi. 
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