JAK BYT KRASNA

Krasa

Prvni, co musis pochopit je, ze krasa jako takova
neexistuje.

I tak ovSem muzes$ byt krdsna.

ProtoZe i kdy?Z je pravda, Ze krdsa neexistuje, je za-
roven pravda, ze nékteré véci nam pripadaji krasné.

Néco je krdsné pro mé, pro tebe, pro néj.

Kazdému ptipada krasné néco jiného.

Krésa neni otazkou rozmeér.

Ani barvy.

Ani pokozKky.

Nenfi to viibec fyzicka zaleZzitost.

Jinak bychom nedokdzali pochopit, jak mohli
uzaviit manzelstvi lidé, ktefi vypadaji, jako by pfisli
z planety Evokt nebo opic.

O tom, co je krasné, totiz nerozhoduji nase oci, ale
nas mozek.

A jestlize vas mozek rozhodne, Ze obludny Fran-
kenstein je krasavec, nic s tim nenadélate.
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MiuzZete mu fikat, co chcete, je mu to fuk.

Osklivy Frankenstein je pro néj nejkrasnéjsi muz
na svété a hotovo.

TotéZ platiio Zendch.”

Osmdesat procent manzelstvi na celém svété je
nevysveétlitelnych.

Je ale pravda, ze musime vzit v potaz i védou do-
sud neobjasnény muzsky sklon brat si osklivé zeny."

To ti ovSem nahrava do karet.

Jsem si totiZ jisty, Ze ani ty se podobné jako vétsi-
na zen nepovazujes za zadnou krasavici.”™"

Jenze v tom se pravé mylis.

Ty jsi krdsnd.

Jen nesmis chtit byt velmi krdsnd.

A ptedevsim velmi krasna pro vsechny.

Spokoj se s tim, ze budes krdsna pro néj.

* Nemohu uvést obdobné ptiklady osklivosti v zenském provedeni,
protoze z néjakého zdhadného divodu se kolektivni fantazie
vyfadila pouze na zriddch rodu muzského (Kraska a zvite, Pan
Hyde, Drakula, Fantom opery, Hulk, Quasimodo atd.), nikoli
zenského, kdyz pomineme carodéjnice, které jsou stejné ptilis staré
na to, abychom je mohli brat v ivahu jako manzelky. Je to snad tim,
zZe kolektivni fantazie je rodu zenského? Alespon podle gramatiky
to tak je.

**  Lidové vysvétleni, oblibené zvlasté na Sicilii zni, Ze takové zeny
nenasadi muzim parohy. Nutnost rozhodnout se mezi mozZnosti
byt parohac a vzit si do domu obludu vypovidda mnoho o povaze (a
inteligenci) muza.

*** Schopnost Zen hledat na sobé fyzické vady presahuje schopnost
losost plout proti proudim fek. Obsesivni paranoikové jsou ve
srovnani s nimi naprosto zdravi. Posledni ukdzkou, pro mé zcela
ohromujici, byla Zena, ktera si stéZovala, Ze ma usi prili§ prirostlé
k hlave.
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At uz je ten nékdo kdokoli, koho sis vybrala.

A pak je tu jesté jina véc.

Jednou provzdy si ujasni pojmy.

Bude ti to ptipadat neuvétitelné, ale muze nezaji-
maji velmi krasné Zeny.

Nezajimaji je jako skute¢né Zeny.

Jsou to pro n€ jenom ikony.

pro muge jsou velmi krdsné Zeny jenom ikony

Za prvé je povazuji za nedostupné.

Za druhé vsichni muzi dobre védi, Ze velmi krasné
Zeny jsou jen ziidka dobré v posteli.”

Ony si totiz mysli, Ze tim, Ze jsou velmi krdsné, uz
udélaly pro véc vSechno.

Jenze muztm se velmi krasné Zeny hodi jen do
sexualnich fantazii, ne do skute¢ného Zivota.

Jsou to jen fotky vyvésené v kamionech.

Muz chce ve skutec¢nosti zenu, kterd se hybe, ne
jenom sochu, byt by byla sebekrasnéjsi.

%

VSichni jen trochu zkuSeni muzi védi, Ze méné hezké Zeny jsou
v posteli mnohem lepsi nez ty velmi krdsné, protoze to, co povazuji
za svij nedostatek od ptirody, se snazi vynahradit vstficnosti.
A zkuSenost pak zpusobuje, Ze jsou v tomto poc¢indni velmi dobré.
Ovsem naprosto nejdokonalejsi jsou Zeny nad osmdesét. Pfedevsim
maji obrovské zkuSenosti. A pak, davaji do sexu tplné vSechno,
protoZe jsou si jasné védomy toho, Ze pokazdé to muze byt
naposled.
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Sviidnost, to je pohyb.”
A 7z hlediska muze spociva Zenska krdsa prave ve
svudnosti.

2 hlediska mugze spocivd Zenskd krdsa
ve schopnosti byt sviidnd

A byt svlidn4, to jest krdsnd pro muge, mize$ byt
ity.

Staci jen, kdyz se rozhodnes takova byt.

No ano, protoZe jak vyplyva z toho, co uz bylo
feceno, krasa je véc ndzoru.

A s ndzory, jak zndmo, je mozné manipulovat.

Dtikazem toho je televize.

Pokud jde o krasu, ndzor muzi, ktery se musi§
naucit ovliviiovat, se vytvari v jejich podvédomd.

Které struny v podvédomi muz je tfeba rozezvu-

%

Jedna moje pritelkyné, ucitelka btisntho tance, mi fekla:
,Nedovedes si ptedstavit, jak je pro mé tézké primét italské katolicky,
aby pohnuly panvi! Uz jako malym jim néjaka jind Zena tekla, ze
zadkem vrti jenom dévky.“ Kdyz jsem Zil na venkové a choval slepice,
mél jsem naddherného kohouta (vazil sedm kilo!), ktery zpoc¢atku
plnil své manzelské povinnosti se vSemi slepicemi v kurniku, ale
po par mésicich byl posedly jen jedinou. Po pravdé feceno, byla uz
hodné osklivd a sesla a diky pozornosti vySe zminéného samce se
proménila ve skute¢nou obludu. Nevim, jestli tusis, jak takova véc
probihd: kohout vyskodi slepici na zdda a prichyt{ se tam drapy. Ta
chudinka se zakrdtko scvrkla a neméla uz skoro zddné pefi. Byla
odpornd. Ale on nic. Sotva ji uvidél, hned byl cely vzruseny. A krasa?
Jdi mi s ni k Sipku! Bylo to tak proto, ze (nejspis ze strachu) potad
pobihala a byla celd nacepyrend. To je sviidnost! Pohyb! O zZddnou
krasu nejde!
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Cet, aby uvérili, ze pfed nimi stoji ten nejizasné;jsi
exempldr lidské samicky, jaky kdy vidéeli?

Takzvané druhotné pohlavni znaky (prsa a boky)
maji navzdory vSeobecné rozsitenému ndzoru v této
hte pouze druhotnou funkci, jak napovida uz samotné
jejich oznaceni.

Ostatné chtél bych vyvratit jeden mytus, ktery
v sobé vy Zeny nesete jako biblické prokleti.

Je to mytus velkého zadku.

Za cely sviij Zivot jsem nepotkal Zenu, ktera by byla
spokojena se svym pozadim.

Dokonce i anorekti¢ky jsou presvédcené, ze maji
velky zadek.

Velky zadek je Zenami povazovan za nestésti srov-
natelné s korniskou nohou nebo zajecim pyskem.
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Nechdpu, kde vzala tahle mentdalni zvracenost svij
ptvod.

Mam vam snad nahustit do hlavy, Ze mugiim se
velky zadek libi?

mugiim se (u Zen) libi velky zadek

Zensky zadek je pro muzsky mozek néco jako
slunce pro rostliny, jako mofte pro ryby, jako vitr pro
plachetnice.

Je to muzska obsese, jejich fata morgdna, jejich
ideal.

D4 se to vysvétlit i védecky.

Velky zadek, to jsou Siroké boky, které znamenaiji
plodnost, stejné jako bujné poprsi znaci schopnost
kojit.

Muzsky rozmnozovaci pud se proto obraci zvlasté
k Zzendm v tomto smyslu vice vybavenym.”

Muzsky zdjem se ale upira vice k bokiim nez k pr-
stm.

Muzi se o boky zajimaji vic kvtli sobé nez kvuli
potencidlnimu ditéti.

Mald prsa nevadji, ale maly zadek, to vadi.

Protoze zZensky zadek je pro muze jako totem.

Velky zadek znamend pro muZze vétsi sexudlni
vzruseni.

Vv sy

Zeptali se jednoho muze: ,Svéfi$ tfem zendm urcitou castku
penéz. Jedna ji utrati za darky pro sebe. Druhd za darky pro tebe.
Tteti ji pouzije pro oba. Se kterou se ozenis?“ — S tou, co bude mit
nejvetsi prsa.“
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Ve zdanlivé prazdném muzském mozku vzdycky
najdete Zensky zadek.

Rezisér Tinto Brass se vam to ve svych filmech
tisickrat snazil predvést.

Jenze vy nic!

Vis, co fekl jeden muz na adresu Sigourney Wea-
verové ve filmu Podnikavd divka (Mike Nichols,
1988)?

,Hubena zadnice!

Coz v muzské fe¢i znamena, Ze ,,v sobé nema zen-
skost, to jest, Ze neni krdsnd“.

A ptitom Weaverova byla ztélesnénim zeny doko-
nale odpovidajici ddmskym kanontim krésy: vysoka,
stihla, sportovni postavy.

Ve svém sebeznicujicim Silenstvi jste tak tvrdé,

Ze délate vSechno proto, abyste své pozadi zmensily
na uzli¢ek kuiZe a kosti, a kdyz se vim to nepodafi,
povazujete svou existenci ve vesmiru za prirodni
odchylku a zbytecné si tim nicite zivot.

Jenze rozméry vasich zadeckl (povazované vami
Zenami za optimalni{) zaviseji vyluéné na médé, kte-
rou jste si vymyslely vy samy a kterd viibec neptihlizi
ke vkusu muzii - ti pfece uz dobte pét milionti let
vytrvale zlstavaji vérni zadku velkému.

Takova byla viile Stvotitele.

Snad proto, Ze to byl muz.

A vy si ptijdete s médou!

Ke svému vylucnému pouziti a vlastni potiebé.

Ak vlastni skodé.

Takze bezostysné prechazite od prst $vycarské
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dojnice k poprsi velikosti puchytki, od zadkt schop-
nych rozvalovat se na pohovce k zade¢kim ztraceji-
cim se i ve skladaci zidli¢ce na piknik.

Vzaly jste si prosté do hlavy, Ze dneska je v modeé
maly zadek.

Je v modé mezi vdmi, prirozené.

A tak mate o d@ivod vic citit se na koni.

Protoze vzdycky najdete néjakou, kterd ma vetsi
zadek nez vy.

Anebo, ¢astéji, mate o divod vic byt skleslé.

Protoze vzdycky najdete néjakou, kterd ho ma
mensi.

Ovsem, i kdyz budes mit na paméti, Ze muziim se
libi velky zadek, rozméry tvého pozadi ani poprsi
nerozhoduji o tvé pritazlivosti.

Jistéze hezky zadek a pékna prsa vzdy zaptisobi.

Ale vSe zavisi na tom, jak je ukazujes a jak s nimi
pohybujes.

Copak by sis koupila krasnou orchidej zabalenou
v pytli na odpadky a zastrcenou do kbeliku se sme-
tim?

Kazdy podnikatel by ti potvrdil, Ze obal a dobra
reklama tvoti vice neZ padesdt procent tispésnosti
vyrobku.

A co Ze z toho vyplyva?

Co tedy muze ptitahuje?

Co jim zvysuje hladinu adrenalinu v krvi, co zpt-
sobuje, Ze jim po zddech stéka studeny pot, jezi se
chlupy v podpazi a tsta se plni slinami?

Kdyz jsi vyzyvavd a piisobis dojmem, Ze jsi k mani.
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Kdyz se mu nabidnes na stfibrném podnosu,
ovsem pod ktistalovym poklopem.

Kdyz budes jako mrkev pro osla, naraficena na
dosah ruky (nebo lépe tlamy), ale pfitom nepolapi-
telnd.

Jako Venuse na obloze, velmi jasnd, ale nedosazi-
telnd.

Kdyz se budes ukazovat jako vzorek ze série ,,To by
se ti libilo, ale nemas na to.*

A to vSechno zdvisi na tvé viili byt sviidna.

Jinymi slovy na tom, Ze se sama budes citit krasna.

Protoze mozkové viny se $iti stejné jako ty radiové.

A jestli tvlij mozek bude vysilat Strausstv valéik,
muzi se daji do tance.

Kdyz bude vysilat predpovéd pocasi s narustajici
tlakovou niZi, seberou se a pomazou domt divat se
na televizi.

Copak jsi nikdy nevidéla fotografie nasich babic¢ek
ze zlatych predvélec¢nych let nebo z obdobi charles-
tonu?

\.’
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Jedny s poprsim, které by mohlo slouzit jako naraz-
nik, druhé ploché jako mramorovy kuchyrisky stal?

A pfesto byly jedny i druhé sebevédomé a sebejis-
té, jinak feceno presvédcené, Ze jsou uzasné kocky.

A podobné i nasi dédeckové na stejnych fotogra-
fiich vypadaji naprosto presvédcent, Ze ony takové
skute¢né jsou.

Jak tikala moje teta, kufe neni dobré samo o sobg,
dobry je zptisob, jak se ptipravi.

Kufe muze byt tfeba vypasené jako krocan, ale
kdyZ je uvarené v neosolené vode a poddva se na
kusu baliciho papiru od feznika, mate na néj mno-
hem mensi chut nez na hamburského kohoutka
peceného na rozni, s bruselskymi kapustickami
v beSamelu, servirovaného na talifi ze sevreského
porceldnu.

Vsechno je otdzka obalu a prezentace.

To jest otdzka hlavy.

Tedy presvédceni.

Nebo 1épe sugesce.

Krasa je konec koncti otazkou sugesce.

To znamenad sebeobrazu.

Jestli se ty sama povaZzujes za krasnou, budou té
tak vidét i ostatni.

Ptas se, jak to?

Protoze kromé toho, Ze radiové viny vychdazejici
z tvého mozku pronikaji do mozki ostatnich, navic
plati, Ze pokud se povazujes za krasnou, pak se citis,
myslis a predevsim se pohybujes a chovds jako krasné
zeny.
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Protoze nase myslenky, emoce, chovani i nase
¢iny jsou urcéovany sebeobrazem, predstavou, kterou
mame sami o sobé.

Jakou o sobé asi miize$ mit predstavu, kdyz se
oblékas jako uklizecka nebo popelar ve sluzbé?

Jak si mtize$ myslet, ze by si té vzal néjaky bohaty
muz, nebo prosté jen muz, kdyz jsi takhle vymodéna?
Kdyz se pohybujes jako rugbyovy zaloznik a sku-

bes pti tom rameny jako stary ndmoinik, ktery
slouzil na ropném tankeru od ¢trnacti let? A to se
zminuji jen o tvé chlizi.

Jak vidis sebe sama v hloubi své dusicky, kdyz
koufis jako turecky nosi¢, nadavas jako toskansky
sedlak a popleskavas druhé po zddech jako fanousek
Chelsea docela zmozeny pivem po sobotnim zapasu?

Moznd mas dokonce néjaky narecni prizvuk, ktery
lidem nahéni hriizu, za kazdym druhym slovem
ikas ,,vole®, nosis kalhoty jako kopac a boty jako
parasutista, sedavas s nohama od sebe a vé¢né mas
v puse zvykacku.

Co je ndm muzim po tom, Ze pod tim v§im mas
mozna télo jako z pohadky?

[ my muzi, jakkoli se mtiZzeme zdat primitivni, po-
vrchni a hloupi, v sobé mame Spetku vnimavosti.

A predevsim nesndsime, kdyZ na vas Zendch vidi-
me své vlastni nedostatky.

Ty vase snasime velmi dobte, jsme na né po staleti
zvykli, ale nase vlastni chyby ve vasem poddni ndm
pripadaji nesnesitelné.

Pfipadd ndm nesnesitelné, kdyz jste vulgarni,

39



oplzlé, agresivni, egoistické, Ihostejné, nevkusné
nebo nemdte dostatek taktu.

Zeny, které se chovaji jako muzi, jsou prosté ne-
snesitelné.

Chtél bych ale néco rici i t¢ém ddmam, které se na-
opak, chudinky, cele vénuji tomu, aby byly hezké.

Tém, které chodi kazdy tyden ke kadernikovi
a utraceji tam spousty pen€éz.”

Tém, co jsou schopné dat uplny majlant za Saty,
které si pak ztidka vezmou na sebe vickrat nez jed-
nou, ale kdy?z je uvidély, nedokézaly odolat, protoze
byly tak rozkosné (a velmi neskutec¢né).

A skiin jim tak pretéka, Ze jediny dalsi odtivodné-
ny ndkup by nemély byt dalsi Saty, ale dalsi sktin.

A ty krémy!

Nendvidim krémy, ty krémy, co jsou tak fantastické!

Neékteré krémy jsou tak neuvéritelné drahé, ze
snad museji byt vyrobeny ze zorni¢ek novorozenych
albinti.

Maji ovSem zazracné ucinky.

Vyhladi dokonce i vrasky za usima mumie pocha-
zejici z druhé dynastie egyptské Staré rise.

A co teprve bylinky!

Bylinky jsou vSelék na cokoli.

Celulitida, ekzémy, nezity, bradavice, zarudla
kiize, pomerancova ktize, pihy... bylinkami vylééite
naprosto vSechno.

Nevérili byste, ale takovy kadefnik vyjde dokonce drdz nez
instalatér.
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S krémy a bylinkami se i ta nejosklivéjsi Zena na
svéteé zméni v krasavici.

A kdyz krémy a bylinky nefunguji (zda se to neu-
véritelné, ale nefunguji uplné vzdycky), jsou tu jesté
ruzné caje.

Pomoci nich mtizes$ se svym télem udélat cokoli.

Promeénit je tfeba v montgolfiéru nebo ve slanou
tyc¢inku.

Mtizes$ pribrat tak, Ze té vezmou do soutéZe o nej-
tlustsi Zenu svéta, nebo naopak zhubnout, az budes
neviditelnd i pro zameéstnance finan¢niho turadu (coz
muze mit své vyhody).

No a kdyz se ti ani s pomoci krém{, bylinek a ¢aji
nepodati zkrasnét, porad jesté je tu skalpel plastic-
kého chirurga.

Par fezll a tvlij chobotnaty nos se zkrati a zvedne
vzhuru, uzké jestéréi rty se nafouknou tak, ze bu-
dou pro vsechny ptislibem infarktového sexualniho
vykonu, tva prsa se zvétsi na dvojnasobek anebo
docela zmizi, zadek se zmensi na polovinu z polovi-
ny ptuvodni velikosti a slepi¢i oblicejik se proméni ve
tvar Nefertiti, manzelky egyptského faraona Zzijiciho
ve druhém tisicileti pt. n. 1.”

* Proc se vy zenské chcete vSechny podobat téhle Nefertiti, osklivce
(podle nas muza) z druhého tisicileti pied Kristem (a tudiz staré az
hrtiza), to je jedno z mnoha vasich tajemstvi, kterd my muzi nikdy
neodhalime. Radi bychom véfili, Ze pravou pfi¢inou toho, co vas na
ni pritahuje, neni jeji (domnéld) krésa, ale fakt, Ze se provdala za
faraona, tedy egyptskou obdobu krasného prince z pohadek. Ale
prili$ na to nespoléhdme. Obdvame se, Ze je to pravé ta krasa. Je
prece vyzabla jako hiebik.
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Jenze to vSechno je zbytecné.

Proc¢?

Protoze jak piSe americky plasticky chirurg Max-
well Maltz, zdrojem krasy neni télo, nybrz mysl.”

Znamena to snad, Ze je tfeba mit krasnou mysl?

Nikoli, protoze kdyby to tak bylo, pak by to byla
skute¢nd tragédie a situace by byla bezvychodna.

* Viz M. Maltz, Psycho-Cybernetics. A New Way To Get More Living
Out of Life, 1960.
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Maltz zjistil jen to, co uz jsem ti fekl a o Cem se
té snazim presveéddit, Ze totiz krdsa neni zalezitost
fyzicka, ale psychickd, je to véc sebeobrazu.

Jsi krdsnd, at uz vypadas jakkoli, pokud tomu
sama veris a pokud se citis byt krasnd.”

Kdyz délas vSechno proto, abys byla krasna,

a pracujes pritom jen na svém téle misto na své
mysli, nejen Ze jdes Spatnou cestou, ale navic sama
sobé jasné ukazujes, jak jsi presvédcéend o tom, Ze
nejsi krasna.

A pokud nejsi krdsnd sama pro sebe, pak nejsi
krasnd ani pro ostatni.

Tohle my muZi pozndme, stejné jako vy Zeny po-
zndte, kdyzZ si vas muz nechce vzit, ale chce vds jen
dostat do postele.

N4am muZztm se libi Zeny, které se povazuji za kras-
né, ne ty, které takové jsou.

o

Rekl jsem krasna, nikoli velmi krasnd. Dobie vim, Ze ty z vas, co
maji celulitidu, bradavice, nezity, zadky astronomickych rozméra
a prsa rozvinéna jako ocedn, budou v tomto ohledu leccos namitat.
To je ptirozené. ProtoZe maji samy o sobé negativni predstavu, kterou
povazuji za objektivni. Jenze ta predstava se stane objektivni az
v okamziku, kdy ji ony uvéfi. I Zena s celulitidou, bradavicemi, nezity,
obfi zadnici nebo bujnym poprsim (dvou posledné zminovanych
atributl jsou plné pokleslé ¢asopisy pro osamélé muze — Ize z toho
tedy odvodit, Ze muzim se obii zadnice a bujnd prsa libi) mtze byt
v o¢ich nékterého muze krasnd, pokud se objevi spravné upravena
na spravném misté. Nikdy sis nepolozila otazku, k ¢emu jsou dobré
no¢ni kluby a pro¢ tam maji vzdycky ztlumend svétla? V tlumeném
svétle vypadaji vSechny Zeny krasné. Zvlasté kdyz se tak chovaji.
Vzpomen si na pygmejské prislovi, které tika: , At je Zena jakkoli
oskliva, vzdy je na ni néco vyte¢ného.“ Zvlasté pokud je uz néjaky
¢as o hladu. Tedy pygmej, nikoli ta Zena.
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Uvidis, Ze existuji Zeny, na jejichZ adresu by se
toho dalo hodné povédét, ale ony se pfitom pova-
Zuji za kocky a nakrucuji se, jako by tu nebyl nikdo
kromé nich.

Ja& vim, vas zeny poradné rozciluji a nemluvite
o nich zrovna pékné.

Ale ndm muztm se strasné libi.

Copak pordd dokola netikate, Ze jsme hlupaci?

A ptitom se chovate, jako byste nas povazovaly za
tak prohnané, ze béhame za svéticemi, které chodi
oblecené jako kajicnice a nikdy se nepohupuji v bo-
cich.

Pak tedy musim fict: nejsme aZ tak prohnani.

Nezajima nas krdsa sama o sobé.

Missky jsou pro nds nedostupné zZeny obdarené
nepravdépodobnou krdsou.

Nevime, co si pocit s krasavicemi, které jsou
v posteli jako panenky, co je nase babicky mivaly
posazené na peclivé ustlanych postelich, nddherné
a nehybné, leda snad Ze bychom je predvadéli jinym
muzim, abychom vyvolali jejich zavist.

Jenze to trva jen chvili a brzy se toho nasytime.

Jak uz jsem ti fekl, muZe nezajimaji velmi krdsné
zeny.

Velmi krasné Zeny jsou pro muze néco jako kultu-
risté pro zeny.

Vidéla jsi snad nékdy néjakou Zenu, ktera by blaz-
nila po kulturistech?

Jestli to d€la, pak je bud jesté nedospéld nebo
uplné pomatend.
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A stejné je to s zenskou krasou.
Vase krdsa, podobné jako je tomu u kulturistd, je
jen vds problém.

krdsa je problémem pouze pro Zeny

Neni snad pravda, ze i vdm se libi vic intrikani nez
krasavci?”

Tak jak to, Ze nechapete, Ze i ndm muzim se vic
libi intrikdnky nez krasavice?

JenZe pro nds intrikovat znamena svddét.

Témért vSechny reklamy vyuzivaji zenské pritazli-
vosti, nabizeji Zenskou svidnost.

A feknéme si to oteviené: zjevné se tu jedna o pri-
tazlivost sexudlni.

Zvlasté pak v casopisech uréenych vdm zZendm.

Ted byste mi mély vy zeny vysvétlit, proc si naku-
pujete obleceni, boty, krém, kabelku...

Proc chodite ke kadeftnici, na kosmetiku, pro¢ si
nechavate délat peeling a lifting...

To vsechno déldte proto, abyste byly jako modelky
z vas$ich c¢asopist.

A samoziejmé se vam to nedari.

A ptitom si davate dobry pozor, abyste nedélaly tu
uplné nejptirozenéjsi véc na svete.

Jedinou, kterd muze zajima.

V Sestnécti letech jsem se zeptal své matky, Zeny s velkymi
zkuSenostmiavédomostmi: ,,Mami, jak se dobyvajizeny?“ Odpovédéla
mi: ,Na dobyvani Zen, synku, musi$ byt bud velmi krdsny, nebo hodné
zajimavy. Ty se dej tou druhou cestou.”
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Chovat se sviidné, protoZe to je hlavni soucast re-
klamniho poselstvi.

Divate se na prst a pfitom nevidite Lunu, na kterou
ukazuje.”

Pletete si kutnu s mnichem.

VSechny se oblékate jako kajicnice a tvéfite se
nedotknutelné jako svétice.

Jenze vy na celou tu svoji vychytralost pékné do-
platite.

Jednou provzdy si musite zapamatovat, Ze kra-
sa, tak jak ji vidite vy, ta vé¢nd chiméra, za kterou
se cely zivot honite, to véc¢né jablko svaru, které si
rozdélujete mezi sebou, neni krasou, jak ji vidime
my muzi.

mugi a Zeny se divaji na Zenskou krdsu odlisné
Jak spravné pochopila uz Isadora Duncanova, pro

muze nespociva krasa zeny v jejim téle, ale v tom,
jak jim pohybuje.™

*

,Prst ukazuyjici na Lunu neni Luna. Moudry ¢lovék sleduje smér
naznaceny prstem, aby spattil Lunu, ale kdo vidi jenom prst a plete
si ho s Lunou, nikdy skute¢nou Lunu nespatii.“ Siddharta Gautama
Sdkjamuni zvany Buddha, Sutta Pitaka, Mad#d#hima-Nikdja,
Dighanaka sutta.

** [sadora Duncanova nabidla tanec neboli harmonicky pohyb jako
Zivotni styl, jako variantu Zenské ptitazlivosti (viz Mij Zivot, 1928,
vydano posmrtné). Vychodni kultura tento ptistup ptijala za svaj jiz
pred staletimi: sviidnost orientalek se projevuje zvlasté pti tanci.
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pro muge nespocivd krdsa Zeny v jejim téle, ale
v tom, jak jim pohybuje

Coz plati jak v posteli, tak mimo ni.

A ¢im ladnéji a vla¢néji Zena pohybuje vlastnim
télem, tim vice je zfejmé, Ze ji pohani touha byt
svudnd.

Ze ji napliiuje radosti a nad$enim, kdyz se citi
Zddand, a tudiz krdsnd.

Protoze, jak uz jsem se zminil, krdsa je véc pre-
svédceni, sebeobrazu.

krdsa je véc sebeobrazu

A ten je mozné si vybudovat.
Pojdme se podivat jak.
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