1.6 Stravovani

Nebylo sice nutné si jidlo v misté konani svétové vystavy
zajiStovat predem, ale bylo dobré alespon védét, kde se
muze ¢lovék najist chutné a za pfijatelnou cenu.
Stravovat se bylo mozné bud v hotelu,® kde byl turi-
sta ubytovan, v restauraci nebo na samotném vystavisti,
kde byly za tim tcelem zfizeny rtizné kiosky a restaura-
ce. Vojta Naprstek komentoval obcerstveni na londynské
vystavé 1862 takto: ,I podivani na tyto jidelny, kde se
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kazdodenné v nékolika hodinach 40-50 ooo lidi nasyti
je néco znamenitého, cela armada posluhovatelt, ohrom-
né pyramidy studenych jidel, a to cinkani tisicert talift
a sklenic [...] a pfi tom vSem nepozorovati nikdez nepo-
fadku neb nedistoty.“°7

Ze vsech mést, ve kterych se svétové vystavy ve druhé
poloviné devatenactého stoleti konaly, byla za centrum
vybranych delikates povazovana Pafiz. Michael Navratil
ve své knize Svaté mésto Victora Huga, vzpominka na PariZ
pise: ,V Parizi je kuchareni v takové dokonalosti a jaksi
v krvi lidu, ze posledni femeslnik ji lépe upravené po-
krmy, nez u nas mnohdy vysoko postaveny urednik atd.
Pafiz je universitou kuchatského uméni.“°® Francouzska
kuchyné obecné méla ve svété velké renomé, ale presto se
nasli i jeji kritici. Tak naptiklad v Joannové pravodci po
Parizi z roku 1863 se docteme, ze ,,ackoli néktefi gurmani
tvrdi, ze kulinarské uméni v Parizi upada, a a¢ je oprav-
du mozné, ze se v soucasné dobé prili§ nerozviji, piesto
nema Pafiz v oblasti gastronomie konkurenta.“°9

V Parizi existovalo nékolik typt restauraci. V restaura-
cich a prix fixe byla pevné stanovena cena denniho menu,"°
které obsahovalo ¢tyfi az pét chodi. Dalsim typem byla
restaurace a la carte, kde se za kazdy chod platilo zvlast
a jejich ceny byly riizné. Poslednim typem restaurace byly
ty, které nabizely tzv. tables d”hote, coz byly ve své podsta-
té dnesni $védské stoly, kde si kazdy mohl za jednotny
poplatek nabrat, kolik jidla chtél.

Z polévek byly v pafizskych restauracich servirovany
zeleninova, hrachova, nudlova ¢i bramborova, z predkr-
mu fedkvicky s maslem, krevety, sardinky v oleji, salamy,
pastika z husich jater ¢i platek melounu, z hlavnich ji-
del pak biftek, rostbif, skopova kyta, srn¢i hibet ¢i zajic
na ¢erno a jako dezert syry Gruyere, Roquefort ¢i Brie.™
V Parizi se rovnéz nachazelo nékolik ceskych restauraci,
napriklad restaurace J. Husdka v Rue Port-Mahon neda-
leko Opery, Vyhnalkova restaurace v Rue d”Argenteuil,"
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Bos dosel do Pafize za jedenadvacet dni,
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Obr. 10: Vyhniélkova restaurace v Rue d’Argenteuil v Parizi

Zdroj: PraZsky ilustrovany kuryr, piiloha Hlasu ndroda &. 269, 28. 9.
1900, ulozen v Narodnim muzeu CR

12 RUE D'ARGENTEUIL
PRES DE LOPERA PARIS.

Obr. 11: Vyobrazeni Vyhnalkovy restaurace v Rue d’Argenteuil v Pari-
ziv cestopisu Quida Simka.

Zdroj: ARML, fond Sbirka Q, Simka, inv. ¢. 19S-D-1, rukopis Cesta do
Parize 1900
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Hoffmanntv hostinec U mésta Prahy v Rue des deux
Boules nedaleko Pont Neuf"s nebo Plzenska pivnice Kar-
la Makovského v Palais Royal v galerii du Beaujolais, kde
se ¢epovalo plzenské pivo a kazdy patek se varily ceské
knedliky."¢ Tam, kde nebyla v dosahu ceska restaurace,
Cesky turista trpél. Marii Pavlouskové, ktera podnikla
cestu pies Zenevu do Lyon a odtud do Patize, si styskala:
»Povazte si jen; za vedra 36 °C ve stinu byti odkazana
se svou zizni jediné na vino, které nasi ¢eskou zizen ne-
uhasi! Kde v hotelu jsme si objednali pivo, vSude bylo
teplé, k jehoz ochlazeni davali do sklenice po kousku
ledu, ktery velice smutné se v této tekutiné vyjimal. Jak
utrapen¢ jsem pohliZela na ty sklenicky s pivem a touzila
po oddechu pfi nasem dobrém chladném plzenském neb
smichovském pivu!“s

V Pafizi byly nejvice doporucovany restaurace a prix
Jfixe v okoli Palais Royal a nebo Duvaltv retézec restau-
raci. Jak vypadaly, a co nabizely Duvalovy restaurace, se
miizeme doéist v CT v &lanku P. Razicky z kvétna 1889:
»Zvlasté vynikaji restaurace Duvalovy, elegantné zari-
zené. Posluhuji v nich sklepnice, jedinad to vyminka; ve
vSech jinych hostincich a kavarnach je posluha muzska.
U vchodu do restaurantu obdrzime maly seznam vsech ji-
del a napojt toho dne s cenami mirnymi. [...] Za 3 franky
Ize takto velmi dobfe poobédvati. Restauranty Duvalovy
jsou jediné, kde dostati lze varené hovézi maso a dobrou
polévku.“¢ I Michael Navratil se zminuje o vyhlagenych
Duvalovych restauracich, ovsem obsluhu popisuje jako
»nevalné hbité zenské s bilymi ¢epecky na hlavé.“7

Ne vSichni ale méli to S$tésti, Ze se v dobé obéda ¢i ve-
cefe vyskytovali v okoli nékteré z doporucovanych re-
stauraci, a tak byli nuceni experimentovat. Ne vzdy ta-
kovyto experiment dopadl dobfe, obzvlast byla-li tu jesté
jazykova bariéra. Tak Quido Simek, kupec z Litomygle,
ktery se vypravil se svymi tfemi litomySlskymi prateli na
patizskou svétovou vystavu 19oo, li¢i ve svém cestov-
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nim deniku svou prvni navstévu francouzské restaurace
takto: ,[...] vytdhli jsme naseho Hanticha"® profesora
z kapsy a ukazovali ¢iSnikovi tisknuty po francouzsku
nazev masa, které bychom radi méli k jidlu. Chudak
snad neumél cisti, nevédél si rady, neporozumél nam,
a tu ovSem nezbylo nic jiného, nez jisti to, co ndm pfine-
sl. Nejdiiv prinesl obligatni nasi polévku; tu jsme lehko
snédli, ta jedind nebyla tvrda a pak pfinesl biftek. Vrazime
do ubohé porcicky vidlicky, zariznem se do ni ostfe brou-
Senym nozem a hrtizo hrtizouci, ona tekla z ni krev jako
z ubohé Anezky Hrtizové. Sobotka a Vandas™ jako drav-
ci tu Anezku Hrtizovou zporcovali, ale mné a Veselkovi'*°
vypovidaly zuby sluzbu. Ten krvak jsme vratili a vybra-
li jsme si na bufetu kus z vylozené pecené teleci. S vel-
kou namahou jsme polovi¢ku nedopecené pecené snédli
a bylo po veceri. Vandas se najedl salatu, ktery si musel
na mise sam upravit, coz je v Pafizi zvykem a prali jsme
mu tu bastu, neb to jest nadmiru silici pokrm pro znave-
né turisty.“!*

Po této nepiijemné zkuSenosti vSichni Ctyfi litomyslsti
méstané na vyhlasenou francouzskou kuchyni zanevfeli.
Nasledujici dva dny se stravovali v aredlu vystavisté: ,,Ku-
chyn francouzska na vystavisti nam chutnala, jelikoz jeden
den ji pfipravoval kuchat bavorsky v bavorském restau-
rantu Spatenbau a druhy den nasi navstévy jsme méli fran-
couzskou kuchyn upecenou v ¢eské kuchyni u Vyhnalka'*
sebou [sic!]| v papife.“* Vyhnélkovu restauraci pak Lito-
myslsti béhem svého pobytu v Parizi navstévovali pravi-
delné, a to hlavné z toho divodu, Ze k objednani jidla jim
stacila Cestina a francouzstiny, kterou z nich nikdo neo-
vladal, nebylo potteba. Navic zde byly vyloZeny ke ¢teni
Narodni Listy, ve kterych se mohli ¢esti turisté dovédét,
co je ve vlasti nového. Na Vyhnalkovu kuchyni pél Quido
Simek samou chvalu: ,Kuchyn byla zde vyborna ceska,
neschazel ndm ani ten dobry nas chlebicek, ani prazské
uzenky a ani nas narodni laib$pajs uzené s knedlikem.“24
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Ve Francii se jedlo oproti ¢eskym zvyklostem o néco
pozdéji, coz bylo zapfic¢inéno predevs$im ponocovanim
Francouzli do pozdnich nocnich hodin. M. Navratil
k tomu poznamenava: ,V Pafizi se chodi pozdé¢ domt
[...] tedy obycejné o jedné neb druhé hodiné s piilnoci.
Proto se také rano pozdé¢ vstava. Kdo pfijde do kavarny
rano o osmé hodiné a zada kavu, mize byt jist, Ze ji nedo-
stane. [...| Pravy Pafizan vstava pied 11. hodinou dopole-
dni a rovnou jde do restaurace na déjeuner — nas obéd.“»

Anglickd kuchyné¢ sice nebyla tak vyhlasena Jako ta
francouzsk4, ale malokdo z Cechii, ktery navstivil svéto-
vou vystavu v Londyné si stézoval na stravu. O svém lon-
dynském stravovani na svétové vystave 1862 Vojta Naprs-
tek pise: ,Na stravé jsem arci kazdy den jinde, kdyt je zde
pres 4000 restauraci. Mezi 9—10 obycejné snidam, drive
se nic nedostane, Spatnou kavu neb dobry ¢aj a k tomu
vejce, nékdy Sunku, mezi 7-9 vecer obédvam: beafsteak
neb moiské ryby neb 1 lobstra.“*® Co v$ak Vojtovi Na-
prstkovi v Londyné schazelo, bylo ¢eské pivo. V dopise
z 3. srpna 1862 prosi svého bratra Ferdinanda, aby mu né-
jaké do Londyna poslal. Bratr mu pravdépodobné vyho-
vél, jelikoz v jiném dopisu z Londyna Vojta Naprstek bra-
trovi piSe: ,,[...] chutnal ndm véem tebou zaslany lezdk,
jen jsme litovali, Ze ho bylo tak malo.“*” Posilani ¢eskych
dobrot ¢eskym turistim do zahrani¢i nebylo neobvyklé.
Renata TyrSova v dopise Josefé Naprstkové piée »Kola¢
slavné dosel a slavné chutnal. M¢li jsme ho véera vSichni
k obédu s konfiturou a bylo to sice pro nas Cechy nesly-
chané, ale dobré. Pan Zeyer byl kvtli té vlastenecké krmi
pozvan k desertu.“?

Americkd kuchyné byla F. A. Heringem hodnocena
jako chuda. ,Masa z pravidla po anglickém zptisobu
beze vsi dalsi ptipravy pekou na rosti na ,steak’, dribez
neni k jidlu a polévky a zeleniny jsou rovnéz bez chuti.
Obstojné jsou jesté ryby a za nechutna masa odskodnuje-
me se syrem a ovocem, jehoz American pii zadném stole
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nesmi postradati.“*¥ Ani Jifi Guth-Jarkovsky nebyl ame-
rickou kuchyni prili§ nadSen. Nelibilo se mu, jak Ame-
ricané michaji vSechna mozna jidla dohromady a viibec
neberou ohled na to, ze by mély byt napfed servirovany
pokrmy leh¢i a potom teprve ty vydatnéjsi. Jediné, ¢im
byl Guth-Jarkovsky v americkych restauracich pfijemné
prekvapen, byly velké porce.'s

At Cesi hodnotili zahrani¢ni kuchyni kladné nebo za-
porné, nikdy nedali dopustit na kuchyni ¢eskou. Zahra-
ni¢ni kuchyné mohla byt seberafinovanéjsi, ale presto to
nikdy nebylo tplné ono. Tak Jifi Guth-Jarkovsky ve svém
dile Moje prazdniny v Americe piSe o stravé na zaoceanské
lodi, ktera ho vezla na svétovou vystavu do St. Louis
1904: ,,Kdyby tento zptsob zivota byl trvaly, tak ze bych
se topil v samych pecenych kuratech, rybach smazenych
i vatenych, kroketach rtiznych druhi, sunkach atd., ne-
mél bych k nékolikanasobnému milionati valné daleko.
[...] Pfesto nezapominam svych prazskych buiti a ti-
chych kraji¢kti nebo vajec na mékko ¢i na tvrdo [...].“3"

K navstéveé parizské svétové vystavy rovnéz patrily na-
vstévy kavaren na velkych bulvarech. Kdo nebyl v kavar-
né na bulvaru, jakoby v Pafizi ani nebyl. Do kavaren se
na kavu chodilo prevazné po vecefi. Za g5 az 40 centimt
si bylo mozné koupit §alek kavy, posadit se s ni ke stolku
pred kavarnou a pozorovat rusny noc¢ni zivot na bulva-
rech. To byla ta prava Pariz, jak ji prezentovala vétSina
cestovnich ptirucek, a jak si ji také predstavovali Cesi,
mondénni a elegantni Pafiz, kde je vSechno $ik. Kavaren-
sky zivot na bulvarech detailné popisuje P. Ruzicka ve
svém ¢lanku ,Vzpominka na Pafiz“ z roku 1889: ,,Zajima-
vy jest zivot Pafizsky [sic], pokud turistovi na kratko sem
zavitav§imu do né¢ho nahlédnouti Ize. Nejblizsi prilezi-
tost k tomu poskytuje posezeni na kterémkoli boulevar-
du. Viechny restauranty a kavarny jsou tu etablovany na
s$irokych chodnicich. Malé stolky pomalované pod sklem
inzeraty jsou hostmi pfeplnény. Kazdy ma pfed sebou
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kavu, pivo nebo vodu se $tavou, nejvice absynth, a poku-
ruje cigaretu, bavi se pohledem na hemzici se davy a ko-
gary. [...] A viude plno hovorného, veselého lidu. Zivot
a ruch na boulevardech roste pfibyvajicim vecerem a do-
sahuje vrchole k piilnoci, kdy je po divadle. [...] Teprve
po druhé hodiné bujny zivot ten utichne [...].’s?

Ne vzdy bylo ale vysedavani u stolkll pred kavarnou
tak romantické. Quido Simek popsal zku$enost ponékud
jiného druhu: ,,Obecenstvo sedici venku pfed restauranty
jest obtézovano riznymi prodavaci, umélci, ba lépe zeb-
raky. Obligatni prodavaci novin litaji jeden za druhym,
fvoucim a néktery i chraptivym hlasem nabizi a strka
vam pod nos svoje noviny. Tu piijde prodavac s pohledy
a plany parizskymi, jiny nabizi Sperky, sochy hraci, karty
prisvitné [ ...]. Ptijde také virtuos na housle [ ...] v patach
za nim umélec vyssiho stupné, ukloni se a pfednasi ba-

vy

Obr. 12: Patizsky bulvar s kavdrnami
Zdroj: ARML, fond Sbirka Q. Simka, inv. & 19S-D-1, rukopis Cesta do
PatiZe 1900
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sen zvu¢nym hlasem a provazi svilj pfednes potfebnymi
k tomu gestami. [ ...| Tu néco za¢ne Simrat na bot¢, kouk-
nete se a mate celou armadu malych psicki pod nohama,
jejichz majitel atrpné na vas pohlizi.“'ss Turisté, vyseda-
vajici na doporuceni cestovnich priivodct pred kavarna-
mi, se tak Casto stavali snadnym cilem pro rizné pouli¢ni
obchodniky a umélce.

Kavu pili Pafizané obvykle cernou, obcas s malou
sklenkou konaku, a koufili pfi tom cigarety, coz bylo
tehdy velmi médni.* Co se v parizské kavarné naopak
nesluselo, bylo vysedavat tam hodiny u jediného $alku
kavy nebo odnaset domt cukr, ktery host dostal ke kavé
a nespotfeboval ho.35 Kromé kavy se v kavarnach kon-
zumovala ¢okolada, likéry, pivo, zmrzliny a samozfejmé
absint, ktery byl kromé¢ kavy dalsim napojem lakajici ces-
ké turisty k ochutnani. Vétsinou vSak u nich velky tispéch
nesklidil.’s®

Parizské kavarny se od téch rakouskych, a tedy i Ces-
kych, lisily hlavné tim, ze hlavnim cilem jejich navsté-
vy nebyla cetba denniho tisku. Zatimco kazda kavarna
v Rakousku nabizela Siroky vybér domacich i zahranic-
nich novin a vétsina jejich navstévniki se vénovala jejich
cetbé, v parizskych kavarnach se prevazné debatovalo.
V tom byly pafizské kavarny podobné spise rakouskym
hospodam.s7



