O STAROCESKEM
KUCHARSTVI

plném rozkvétu rudolfinské Prahy vytiskl Jiti Cerny v roce

1591 nejstarsi ceskou knihu kucharskych receptti. Jeji autor,
slovutny alchymista Bavor Rodovsky z Hustifan, dal své knize,
jak bylo tehdy zvykem, predlouhy, av§ak obsahov¢ zcela vycer-
pavajici nazev: ,Kucharstvi, to jest knizka o rozli¢nych krmich,
kterak se uzite¢né s chuti strojiti maji, jakozto zv¢rina, ptaci, ryby
a jiné mnoh¢ krm¢. Kazdému kuchari neb hospodatri knizka tato
potiebnd i uzite¢na.“ Pétasedesatilety Bavor Rodovsky ji napsal
na popud urozené vdovy pani Katetiny Malovcové, jejimz nakla-
dem také vysla, a v dedikaci se autor zamozné mecenasce pochva-
lil: ,,...a takovou knizku, pani, ted odesilam, jsouc té nadéje, po-
névadz jest té knizce o kuchynské spravé nikda prvé v ceském
jazyku rovné a podobné nebylo, ze ji ode mne pratelskym zptiso-
bem vdééné prijiti racite.

Ctyfi sta étyticet $est recepttt Rodovského knihy nam dodnes
dava nejenom velice ndzornou predstavu o rozmanitosti a zamé-
feni stravy nasich predki na sklonku ,,pfedbramborového® véku,
ale také o charakteru kuchyné a kulturni tirovné stravovani.
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Od vydani Rodovského kucharky uplynulo presné dvé sté
sedmdesat let, kdyz se stara kniha dostala do rukou kulturnimu
historikovi a redaktoru ¢asopisu Lumir Ferdinandu Mikovcovi.
Predniho badatele o starozitnostech a pamatkach c¢eskych zcela
piirozen¢ napadlo, aby nékolik z onéch starych receptti staroces-
ké kuchyné¢ prakticky vyzkousel.

Na Novém Mc¢sté¢ prazském, na rohu Hybernské a Senovazné
ulice, byl v devatenactém stoleti véhlasny hotel Sasky dvtir, zna-
my ve své dobé nejenom schtizkami predakt Narodni strany Fran-
tiSka Ladislava Riegra, ale také vyhlaSenou kuchyni. Zde tedy
v roce 1861 Ferdinand Mikovec osobné dohlizel na kuchare, aby
mu pripravil tfi vybrané chody presné podle starodavnych postu-
pt z kucharky Bavora Rodovského:

»Peceni §alova po uhersku takto se ma d¢lati: Vyrez peceni ob-
$irn¢ z zadni kyty volové, ztluc ji Cisté kyjem na Stoku a vrz ji do
studené vody, at mokne celou noc. Rano vyjmiji a pfisol na nec-
kach, a kdyz najdi soli, opec ji trochu na rosté. I vezmi vina s oc-
tem smiseného, narezis cibule na grose, jalovce nového a kminu,
smi§ to vSe spolu. A posekej jablek, daj mezi to a okofen
peprem, hiebicky, safranem, kvétem. A dej tu peceni do toho
a ptisol malo. I dejz na ten hrnec ¢istou poklicku a omaz to tés-
tem reznym dobfre obhoustlym, at by para ven nevysla, i nechej
viiti hodinu dobre, obloupej to tésto a daj tu peceni na misu.
Polej ji tou jichou.

Peceni berankova, jenz slove salus cordis: Vezmi beranka neb
puol, ober jej dobre. Potom vezmi slanin ¢istych, petruzele, sal-
véje a pepre a zsekej to dobie. Potom vezmi vajce syrova a smisej
s slaninami a s tim sekanim, nad¢jz beranka a zavaz jej. I pec zne-
nahla. A kdyz se dobre upece, dej na sttl.

Pecenli, jenz slove kralova, takto délej: Vezmi maso teleci syro-
vé a ober tu¢né doltv, coz muozes nejlip. Maso zsekej velmi dob-
Te. Potom vezmi slanin, pepfre, hiebickd a zazvoru, cot se zda,
ssekej to vSe s tim masem. Potom to vloz v teleci branici a ud¢lej
husté a dlouhé, a na to ovin ¢istymi veprovymi strevy klobdsovy-
mi. A pec na rozn¢ neb na rosté. A kdyz bude dobre, daj na misu
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a skrajej ji nadél, pospi zazvorem. A daj k jidlu knizattm neb ji-
nym pandim...“

Mikovcova hostina méla takovy uspéch, ze tehdejsi hoteliér
Saského dvoru rozsitil natrvalo svij jidelni listek o vSechny tfi pe-
cené.

Jenomze znamé latinské uslovi pravi: Habent sua fata libelli,
knihy maji své osudy.

Pétadvacetilety profesor litomyslského gymnazia a zacinajici
literat Alois Jirasek se v zari roku 1876 prestéhoval na horejsi na-
mésti do domu, v némz se v prubchu veéki vystridala cela rada
knihtiskaiti, z nichz nejproslulejsi byl ceskobratrsky Alexandr
Oujezdsky, ktery musel v roce 1547 odejit do exilu do Polska a tam
vytiskl své Zivotn{ arcidilo, bratrsky Samotulsky kancional. Alois
Jirasek bydlel v prvnim patfe ve dvore a v mezaninu pod nim m¢la
byt domaci pani Anna Wilderova. Mlady Jirasek milou sedma-
sedmdesatiletou stafenku denné navstévoval, trpélivé naslouchal
jejimu vypravéni o nékdejsim studentském zivoté v Litomysli,
vyptaval se na to i ono, a o dva roky pozdéji vydal svou slavnou
Filozofskou historii. U této starenky také nalezl v prouténém kosi
mezi jinymi tisky seslé torzo staré kuchaiské knihy - bez desek, bez
titulu, bez data, pouze dvaadevadesat listd potisténych staroby-
lymi recepty, mezi nimi i na Upravu medvédich tlap, bobriho oca-
su ¢i veverky. Pani Wilderova netusila, odkud se u ni torzo ku-
chaiské knihy vzalo, a jako zcela nepotfebnou véc knihu Jiraskovi
vénovala. Ten zjistil podle jména tiskare Severina na poslednim
listé, ze kniha pochazi z prvni poloviny Sestnactého stoleti, ale
viibec jesté netusil, jak vzacny unikat se mu dostal do rukou.

Jirasek si starozitnou knihu ponechal a pfipravoval podle ni
»Iyby v trojich proménach®, ,huspeninu rozkosnou®, ,kurata
v jahlach, posutd zazvorem a skotici®, kasi ,,z jarého semence s ja-
dry ofechovymi, breskvovymi a suenym kvétem bezovym* a mno-
hé jiné dobroty ¢i chutné krmé, aby je pak predkladal rytiftim,
hrabatiim, knizatim, vévodiim a jinym paniim ¢i jejich neméné
urozenym hosttim. Samozrejmé jen na papire, ve svych historic-
kych literarnich dilech.
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Po case si tohoto obdivuhodného zasvéceni do staroceskych
pokrmi v jeho literarnim dile povsiml doktor prav Gintl z Ho-
rovic a poslal mu rukopisnou kucharku z prvni étvrtiny sedm-
nactého stoleti z horovického zamku. Mezi jejimi recepty by-
ly takové skvosty, jako naptiklad predpis na ,,piskottiv zadélani
od pani z Bubna“, na ,teleci knedle, které Jeji Milosti pani hra-
bince z Vrbna $makuji“ ¢i na ,lektvar malinovy, jak ho knézna
Karlova z Lichtenstejna déla“. Jirasek si vdé¢né a rad vSechny ty
recepty z panskych kuchyni opsal k pouziti do svych dalsich li-
terarnich d¢l, snad jen nad tou malinovou zavareninou si po-
vzdechl, Ze ji pani knézna musela délat prave v téch dnech, kdy
jeji manzel podepisoval kruté ortely nad sedmadvaceti ¢eskymi
pany pro staromeéstskou exekuci.

Teprve kdyz gymnazialni profesor historie Zikmund Winter
vydal v roce 1888 studii Za¢ bylo zivobyti za starodavna, shledal
Alois Jirasek pfi jeji cetbé, Ze torzo jeho anonymni kuchariky z Li-
tomysle je mnohem starsi nez Rodovského Kucharstvi. Napsal
o tom Winterovi a v Praze pozdéji zjistil, ze jeho kucharka od
pani Wilderové je unikatem, ktery nema ani bibliotéka Muzea
Kralovstvi ¢eského.

Ptedal ji tedy do péce jejich strazcti a nastalo veliké literarnchis-
torické badani, zkoumani a ovérovani, které si nijak nezadalo
s mnohem proslulej$im patranim po pravosti znamych Rukopi-
st. Literarni historik Josef Jirecek zjistil, Ze Severin byl kramar
a konsel Starého Mésta prazského, a viibec snad nejstarsi prazsky
tiskar, ktery v roce 1488 sam vydal v poradi ctvrty tisk celé bible.
Jeho syn Pavel Severin, manzel netete Viktorina Kornela ze Vse-
hrd, prevzal nékdy po roce 1520 tiskarnu po otci a vétsi dila tiskl
obvykle spole¢né s jinymi tiskati. V roce 1540 napriklad s ma-
lostranskym Bartoloméjem Netolickym Brikciho Sentence anebo
vroce 1541 s Ondiejem Kubesem Kroniku ¢eskou Vaclava Hajka
z Libocan. Tento knihtiskat Pavel Severin vytiskl ono Aloisem Ji-
raskem objevené torzo kucharky. A protoze zemrel v roce 1541,
byla jim vytisténa kucharka nejméné o padesat let starsi nez ,,prvé
v ¢eském jazyku“ Kuchat'stvi Bavora Rodovského.
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Zikmund Winter pak srovnanim obou tiskd snadno odhalil,
ze Rodovsky onu starsi kuchatku nejenom velmi dobfe znal, ale
ze z jejich Ctyt stovek staroceskych krmi ,leckteré kulinat'ské re-
cepty opisoval o v§echno pry¢®.

O STRILENI
PRAZSKEHO POLEDNE

lavni oporou katolické protireformace pobélohorské doby

byli u nas jezuité, nejmocnéjsi cirkevni rad, usazeny od

roku 1556 v Klementinu na Starém M¢sté prazském. V jejich spra-

vé bylo mimo jiné soustredéno také veskeré tehdejsi skolstvi vcet-

n¢ prazského vysokého uceni, které pod jejich vedenim hluboce

zaostavalo za soudobym védeckym poznanim renesance a osvi-
censtvi snad na nejnizsi rovni od svého zalozeni.

Kdyz byl papezskym breve z 16. srpna roku 1773 jezuitsky fad
zrusen, vlastnil v celé zemi nejvice zemédélské pidy a jeho maje-
tek se odhadoval na $est a pil milionu zlatych.

O pulstoleti diiv, v roce 1721, dokondili jezuité z podnétu teh-
dejsiho rektora univerzity Frantiska Retze v Klementinu stavbu
vyhlidkové véze. Roku 1751 byla véz za dva tisice zlatych presta-
véna na astronomickou observator a jeji poslani od té doby sym-
bolizoval mohutny atlas, ktery na jejim vrcholku nesl na svych
ramenou nebeskou klenbu. Kdyz chtél pozdéji uceny jezuita, as-
tronom, matematik a fyzik Josef Stepling vybavit dokon¢enou
observator alespon zakladnimi pfistroji, musel na né obétovat
vlastni ¢tyfi tisice zlatych, které zdédil po své zesnulé matce. Od
stavii Ceského kralovstvi dostal k této &astce jesté piispévek &tyti
sta zlatych a od nejbohatsiho cirkevniho rfadu v zemi, k némuz
sam pattil a pro ktery astronomickou pozorovatelnu vlastné zfi-
zoval, nedostal ani zlatku.

O zaostalosti Prahy za tehdejsim védeckym a technickym po-
krokem snad nejlépe svéd¢i skutecnost, Ze pouze jediné zatizeni
této hvézdarenské véze bylo domaciho ptvodu. V Parizi si Josef
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Stepling objednal dva objektivy a také presné hvézdarenské ho-
diny, na jejichz vyrobu osobné dohlizel prosluly francouzsky
hvézdar monsieur Joseph Jerome de Lalande. V roce 1768 si Step-
ling jest¢ objednal od Johna Dollonda v Londyné tfistopovy
dalekohled, achromaticky objektiv, hranol a glébus. Z Vidné
pak dokonce ziskal Newtoniiv dalekohled, a o tu jedinou védec-
kou pomiticku domaci vyroby bylo mozné nanejvys tak zakop-
nout. Bylo to totiz oby¢ejné lano, pribité napri¢ mistnosti na
zvlastnim prazci na cihlové podlaze, které vymezovalo, kudy
prochazi klementinskou vézi prazsky polednik. Jiz nékolik let
pred vybudovanim této hvézdarny vypocital Stepling v roce
1748 na zadost berlinské Kralovské akademie véd astronomic-
kou polohu Prahy. Hvézdarna v Klementinu podle Steplingo-
vych vypocti lezela 50° 5’ 19” severni $ifky a na 14° 25’ 17” vy-
chodni délky od Greenwiche.

Od roku 1775 se v Klementinu rovnéz provadélo pravidelné
meteorologické pozorovani, predevsim zakladni méreni teploty
vzduchu, vodnich srazek, barometrického tlaku, sily a sméru vé-
tru, oblacnosti a délky slunec¢niho svitu. Kdyz v roce 1777 ode-
vzdaval zestarly profesor Stepling rok pred smrti veskery inven-
taf vlastnim nadSenim i nakladem dobudované hvézdarny svému
nastupci profesoru FrantiSku Zenoovi, bylo uz ve vézi celkem
dvacet astronomickych pristroji a mezi nimi i patery velice pres-
né chronometry.

Nejpresnéjsi méreni ¢asu na klementinské observatofi se stalo
rozhodujicim diivodem, proc¢ se z ochozu hvézdarny zacalo poz-
déji ,shazovat® prazské astronomické poledne. Zpocatku se
tento okamzik oznamoval prostym mavnutim ¢ervenobilého pra-
porku, na které kazdy den ¢ekali vachmajstii véech hodin praz-
ského trojmeésti, aby podle n¢ho opravili chod svych hodinovych
strojti a odbijeni jejich cimbald. Mnozi z nich si vSak stézovali, ze
az na klementinskou véz nedohlédnou, nebo se na slaby zrak
pouze vymlouvali, a jejich hodiny chodily vselijak. Viibec nejhor-
§i povést, co se tykalo spolehlivosti presného casu, mély z celé
Prahy hodiny na Novoméstské radnici na dneSnim Karlové na-
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mésti, takze se jejich prislovecna nespolehlivost dokonce dostala
do n¢kolika tehdejsich tslovi.

Meéstsky magistrat se pro neustavajici stiznosti posléze rozhodl,
ze se bude prazské poledne v budoucnu oznamovat zvukové. Od-
palovanim poledni rany byl magistratem povéren zkuseny pyro-
technik a striijce prazskych ohrostroji Bohumil Hajek, jehoz pied-
kové provozovali toto tradi¢né dédéné femeslo uz po tii staleti.
Sam mistr Hajek mél pro svou zivnost nejvyssi moznou kvalifika-
ci, nebot se po studiich na prazské technice jesté dale odborné zdo-
konalil v Anglii a v Némecku. Nyni tedy na znameni ¢ervenobilym
praporkem z klementinské véze odpaloval ze $pice dnesniho Slo-
vanského ostrova kazdy den poledni ranu délobuchem.

Avsak po case se to prestalo panim konseltim zamlouvat, ne-
bot odpalena rana byla mnohem lépe slySet na Malé Strané, na
Smichové¢, a dokonce i na Hrad¢, a jen tam, kde si ji objednali
a také za ni denné platili hrisnych sto dvacet korun, ve staromeést-
skych ulicich poradné slyset nebyla. Proto si prali, aby mistr oh-
nostroju vystrelil pristi ranu pro lepsi slysitelnost radéji do vzdu-
chu piimo nad Staroméstské namésti. Pan Hajek novému narizeni
ochotné vyhovél a nasledujici poledne odpalil ¢asovany délo-
buch se zpozdénou explozi ve vzduchu. Ten vyletél na dané zna-
meni z okraje Slovanského ostrova elegantnim obloukem nad
Staroméstské namésti a tam bouchl jako hrom.

Nasledky byly primo katastrofalni. Nic netusici magistratni
urednici a pani obecni starsi padali pri té rané ze zidli, skla v rad-
ni¢nich oknech tlakovou vlnou popraskala a kdekdo, sotva se
vzpamatoval z prestalého Soku, si bézel okamzité na radnici sté-
zovat. Jedna nejmenovana dama, a¢ bylo pravé poledne, dokon-
ce uvadéla, ze spadla z postele. VSeobecné rozhorceni bylo tak
veliké, Ze méstsky magistrat posléze rozhodl, aby napristé strilelo
prazské poledne vojsko, a ne nékdo, kdo to viibec neumi. Vojen-
sky velitel mésta jeho pozadavek prijal a magistrat tak alespon
usetfil sto dvacet korun denné¢.

Od té doby se strilelo kazdé prazské poledne z navrsi nad Brus-
kou, z mista, kde dnes stoji vila doktora Kramare. Predtim tam
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oviem stavala ,,bastion numer XIX", pojmenovana rovnéz podle
své ochrankyné a patronky sv. Mari Magdaleny, které byla zasvé-
cena. Uvnitf, za tézkymi vraty, byl nizky domecek pro velitele,
d¢lostreleckého nadporucika a mala straznice pro pét nebo Sest
vojakut z kasaren na Brusce. Ostatni prostor pevnistky slouzil
panu veliteli jako zahradka a hospodarsky pozemek, z n¢hoz
uzivil pro vlastni potrebu slepice, kraliky a kozu, nebot do mésta
bylo daleko a tady uz byl vlastné venkov.

Krome¢ jednotvarné nudy vojenské sluzby kolem jediného d¢la
m¢la tato barokni citadela jesté jedno velice diilezité poslani.
K jejimu vybaveni také patftilo predlouhé, do zem¢ zarazené bi-
dlo, na jehoz vzty¢eném konci byla namotana dobre prosmolena
koudel, a vS§echno to bylo pevné zabaleno v ¢erném nepromoka-
vém platné do obrovské fakule. Dolt podél zerd¢ pak visela za-
palna $ntra. To vSechno pochazelo jest¢ z dob sedmileté valky
o rakouské dédictvi. Vojenské predpisy zpravidla nevynikaji pri-
1i§ velkou pruznosti k pozadavkiim doby. A tak i toto nikdy nepo-
uzité zafizeni, uréené ptivodné k signalizaci poplachu pro Pra-
hu, kdyby snad v noci pritahl z této strany k méstu nepritel, bylo
stale udrzovano v plné pohotovosti i v dobé¢ vlaki, automobili,
a dokonce iletadel.

Plnych sedmadvacet let, od 1. kvétna roku 1891 az do posled-
nich dnt c. a k. mocnafstvi v roce 1918, se stiilelo kazdy den z této
basty prazské poledne. Dé¢lostfelecky nadporucik s kukrem dale-
kohledu u oka trpélivé vyckaval, az pan Hlavaty mavne na ocho-
zu Klementinské hvézdarenské véze cervenobilym praporkem,
aby dal ve stejném okamziku povel k odpaleni astronomického
poledne. Délova rana, ktera se vzapéti ozvala, byla skutecné sly-
Set po celé tehdejsi Praze. A po ni se pokazdé rozhlaholily zvony,
zvonkohry a hodinové cimbaly na vSech prazskych vézich ve své
monumentélni a velebné harmonii.
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