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1 Novy Athos, Abchazie
Tady stoji jedna z oblibenych
Stalinovych letnich dac.

V jeji kuchyni se zrodil napad
na tuto knihu.

5 Leningrad

Obléhani tohoto mésta stalo
zivoty priblizné jednoho a pil
milionu lidi. Mezi témi, ktefi

v Leningradu nalezli svou
smrt, byli také bratr a stry-
cové Vladimira Putina. My se
o blokadé Leningradu dozvime
z pribéhu pani Tamary, ktera
tam byla v té dobé pekarkou.

9  Kuncevo

Stalinova tajna daca na okraji
Moskvy. Nachazelo se tu
hospodafstvi s rybniky pl-
nymi ryb, aby mohl Stalin
Jist pokrmy vyluéné z dave-

ryhodnych zdrojt.

13 Velyka Rostivka

Pilka této vsi zahynula bé-
hem Stalinem fizeného hla-
domoru ve tficatych letech.
Prezily dvé dcery kucharek,
posledni zijici svédkyné téch
udalosti.

2 Gori, Gruzie

Odtud pochazel Josif Stalin
a jeho nevlastni bratr -
pozdéjsi ochutnavac jidla

a osobni kuchar - Alexandr
Egnatasvili. Ten ved| za druhé
svétové valky nerovny za-

6 Bajkonur

Odtud se vydal na cestu do
vesmiru prvni clovék, Jurij
Gagarin. Varila pro néj Maria
Kritinina. Bors¢ podle jejiho
osobniho receptu (s. 195-6)

si dnes mizete uvarit doma.

10 Gorki Leninskije
Tady stravil posledni léta zi-
vota Vladimir llji¢ Lenin.
Pohankovou kasi tu pro néj
varila — navzdory doporu-
Cenim lékafli ~ jeho pFisné
utajena kucharka Sura

14 Viskuli

V tomto misté svrhli vid-
cove Ruska, Béloruska a
Ukrajiny Sovétsky svaz.
Polina lvanovna, kucharka
predsedy Rady ministrd
Béloruské SSR, pro né k té

pas o Zivot své milované zeny Vorobjovova. prileZitosti pripravila gulas
s Berijou. z divodaka.
3 Pionyrsky tabor 7 Bagram 11 llinskoje 15 Jalta

»,Pohadkovy les“, Cernobyl
V tomto tabore varilo
nékolik kucharek z jaderné
elektrarny v Kuznécovsku
pro prvni likvidatory
Cernobylské havarie. Vétsina
z nich uz nezije.

Tady, na zakladné sovétskych
letct v Afghanistanu, varila
mama Nina, Sevcova a séfka
stranické burky z tovarny na
boty v sovétské Kubince.

V zdejSim sanatoriu pro
¢leny komunistické strany
varil Spiridon Putin, dé-
decek ruského prezidenta
Vladimira Putina. Nachazi se
tu také jeho hrob.

V Jalté probéhla konference,
na niz si Spojenci rozdé-

lili Evropu (Polsko pfipadlo
Stalinovi). Z kulinarskeho
pohledu byla konference
majstrityk; usporadal ji
Alexandr Egnatasvili. Odtud
také v roce 1944 deportovali
statisice krymskych Tatard.

4  Moskva

Tady v Kremlu mnoho let va-
fil a pozdéji séfoval kremel-
skym kuchynim mistr kuchaf

Viktor Beljajev.

8 Jekatérinburg

Tady stravil posledni mé-
sice zivota car Mikulas II. se
svou rodinou a nejvérnéjsimi
sluhy. Byl mezi nimi i kuchaf
Ivan Charitonoy, ktery byl
popraven spolu s carem.

12 Hvézdné méstecko

u Moskvy

Zde varila pro budouci
kosmonauty jejich obli-
bena jidla Fejna Kazetska.
Juriji Gagarinovi tu dala vy-
pit nesvarené mléko tésné
pfed onim osudovym letem,
pfi némz prvni kosmonaut

zahynul.

16  Mariupol

Tady Natalia Babeusova déle
nez dva mésice, od brezna do
kvétna roku 2022, vafila pro
civilni zaméstnance uvéz-
néné v tovarné Azovstal bé-
hem valky, kterou 24. Gnora
2022 rozpoutalo Rusko proti
Ukrajiné.
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PREDMLUVA K CESKEMU VYDANI

Zatimco pisu tato slova, probiha krutd vilka, kterou rozpoutalo
Rusko viaci Ukrajiné. Pravé proto je kniha, kterou drzite v rukou,
bohuzel mimofadné aktudlni. Abych ji napsal, prosel jsem kiizem
krazem Rusko, Ukrajinu a dalsi byvalé sovétské republiky. Povidal
jsem si s kuchafi z Kremlu, napfiklad s Viktorem Beljajevem,
ktery byl feditelem vsSech kremelskych kuchyni, ale poté, co se
moci chopil Vladimir Putin, prodélal rozsihly infarkt a musel
se té prace vzdat. Povidal jsem si také s ucastniky z vile¢nych
konfliktd, s kuchatkami z Cernobylu, ale i s lidmi, ktefi pamatuji
hladomor vyvolany Stalinem.

Dnes by napsini této knihy nebylo mozné: nepustili by mé ani
do Ruska, ani do Béloruska. A i kdyby mé pustili, tak jen proto,
aby mé mohli uvéznit za to, co se na nisledujicich fadcich doctete —
uz béhem prace nad nimi jsem musel hodné véci vysvétlovat po-
licii, a vyslychala mé dokonce ruskd stdtni bezpe¢nost. Knihu se
mi podafilo dokoncit jen diky tomu, Ze v zemi Vladimira Putina
nikoho nenapadlo, Ze se dé prostfednictvim kuchyné velice spo-
lehlivé odhalit mechanismus moci.

Ja jsem o tom piesvédéen. Stejné jako jsem piesvédéen o tom,
ze kuchafi obou bojujicich stran musi dnes pouzit veskery svij
um, aby naplnili Zaludky téch, o néz se staraji.

Takovou kuchaikou je napiiklad Natalia Babeusov4, pétatfi-
cetiletd Zena z Mariupolu s pfijemnym, vielym usmévem. Pred
vilkou pracovala jako Gdrzbarka vysokonapétovych transformatori



v zdvodé Azovstal. Kdyz vilka zacala a Rusové se piiblizili k cen-
tru jejiho mésta, pfestéhovala se s muzem do Azovstalu: mista, kde
oba pracovali a které, jak se na zdvod vyrabéjici ocel patii, mélo
stovky podzemnich chodeb a krytd, kde bylo jednodussi se scho-
vat. Babeusovi se dostali do jednoho z podzemnich bunkra, kde se
skryvalo ¢tyficet osob, z toho osm déti. Nejmladsimu byly dva roky.

Z Natalie se tam rychle stala kuchatka. Pro v§ech ¢tyficet lidi va-
fila na primitivnim ohnisti v napul pfipaleném hrnci. Jiny neméla.

V Azovstalu délala to, co kuchati délaji bézné —jak v téhle knize,
tak na celém svété. Pozvedavala moréalku. Zertovala. Pobizela lidi,
aby ji pomahali. Dokonce — kdyz nékde nasla listy papiru a pas-
telky — organizovala pro déti soutéze v kresleni. Pomahala lidem
projit peklem obkli¢eni. Kdyz si nejmladsi déti nedokazaly vzpo-
menout na jeji jméno, fekla jim, at ji fikaji Teta polivka. A takhle
si ji zapamatovali: Teta polivka z tovarny Azovstal.

Manzelam Babeusovym se podafilo evakuovat jen par dnd pied-
tim, nez se obranci Azovstalu — na doporuceni ukrajinského pre-
zidenta a velitele §tdbu — vzdali. Stravili pod zemi vice nez dva
mésice. Za tu dobu se stali svédky umrti mnoha svych kolegu
z piedvile¢né doby. Natalia se dodnes pfi rozhovorech s novindfi
rozplace. A divi se, kdyz se ji nékdo zeptd na néjaky recept. Jaké
recepty v podzemnim bunkru v Azovstalu? Jeden, maximéalné dva
kousky duseného masa z konzervy, lan¢mitu, prelité tficeti litry
vody. Pouze to méli k jidlu v tovarné obkli¢ené Rusy, a tak tam byli
vsichni neustdle hladovi. Vodu na vafeni brala Natalia z pramyslo-
vych nddrzi. Kazdy den, kazda sekunda mohly byt jejich posledni.

Lidé, kterym se odtamtud podafilo dostat, méli pozdéji, pokud
slo o jidlo, riznd pfani. Nékdo mél chut na pizzu, jiny na sushi.
Dalsi snil tieba o $tavnatém bifteku.

10



To prvni, co snédla Natalia Babeusovd, kuchatka z Azovstalu,
byl krajic chleba s méslem. Stejné jako hrdinky z kapitoly o hla-
domoru, pro které dodnes neexistuje vétsi pochoutka nez oby-
ejny chléb.

Chuté lidi, ktefi prosli peklem, se neméni, stejné jako se neméni
politika Ruska; zemé¢, kterd svou moc buduje nozem, nabérackou,
vidlickou a... hladem. Ve chvili, kdy pisu tato slova, se Vladimir
Putin pokousi tladit na svét, aby mu dal ve vélce s Ukrajinou vol-
nou ruku, a hrozi, Ze jinak nedovoli ukrajinskym lodim s obi-
lim vyplout z piistavii. Kdyby se tak stalo, mnoha zemim Afriky
a Blizkého vychodu by hrozil hlad. Rusko tak cilené vydird svét:
bud ndm pujdete na ruku, nebo budete hladovét — a pak nasta-
nou v desitkich zemi politické krize a revolty. Moje kniha vy-
svétluje, pro¢ pravé v Rusku mohli pfijit na tak dabelsky napad.

Ale je tu svétélko nadéje. Nastésti se z této knihy dozvite i to, Ze
Rusim po mnoha ,bratrskych pomocich“— Vladimir Putin nikdy
nepojmenuje vilku s Ukrajinou vilkou, stdle mluvi o ,,bratrské po-
moci“ — padaji z o¢i propagandistické klapky. Dobrym pfikladem
je mama Nina, kucharka, o které si piectete v kapitole vénujici se
vélce v Afghanistinu. AZ v armddé mdma Nina pochopila, Ze ji
politici lZou. Jeji pfibéh je ivahou o ztrité iluzi o vlddni moci. To,
co pochopila ona, tehdy v zemi sovéti pochopily miliony ob¢anii.

Jsem presvédcen, Ze stejné tomu bude i tentokrat. Vladimir
Putin udélal velkou chybu, kdyZz napadl Ukrajinu. Chybu, kterd
ho muze stit ztratu moci, a mozna i zivot. V Rusku diktdtory od-
jakZiva nesvrhava ulice, ale palicové prevraty, kterych se Gcastni
lidé z obsluhy — ochranka, kuchafi, fidici.

Tteba uz dnes v Kremlu pracuje kuchaf, ktery mu do polévky

pfidavd par kapek jedu.
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Doufém, Ze jednou budu mit piileZitost zeptat se ho na recept

na takovou polévku.
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UVODEM

Do nosu mé udefil zapach benzinu, ovocného vina a §patné stra-
vené smazené ryby. Benzin pochézel z kutru, ktery vyplul na mote
pfed necelou hodinou, a vino a ryba nepochybné z obsahu zaludku,
ktery zvratil pod mym oknem opily hlida¢. Lezel jsem na lazku, za
dveimi sumélo Cerné mofe a ja sledoval, jesté lehce nepfitomny;,
jak policie Republiky Abchédzie — té samozvané, uznané pouze
Ruskem, sirotkem po Sovétském svazu — prohleddva muj pokoj.
Ve dvetich stél rozcileny spravce rekrea¢niho stiediska, v némz
jsem pfenocoval, a stile dokola mumlal véty, jez neadresoval pfimo
ani mné, ani policistim:
»2NNemdte tady co pohleddvat. Nevim, kde jste se tu vzal.“

Mluvil pravdu. Nevedeél.

Podruhé nebo uz potfeti jsem tedy vysvétloval, Ze jsem pifijel
pozdé v noci, Ze mé sem pustil opily hlida¢ — ten, ktery pak zpi-
val obscénni ruské pisni¢ky a pozdéji zvracel pod mym oknem —
a fekl mi, abych se tady vyspal, Ze se rino domluvime.

Policie u mé nenasla nic podezfelého a spravci zacalo dochizet,
ze udélal chybu a pfivolal orginy na nevinného ¢lovéka. Straznici
se nastésti také omluvili. Zazertovali, vzali si ode mé par ruskych
rubli na ¢aj a odesli.

Zustal jsem sim se spravcem. A jemu to bylo ¢im dal hlou-
pé&jsi. Uvafiil v malé konvicce kavu, nejdiiv mné, pak sobé, chvili
jsme ji ml¢ky pili a on premyslel, jestli si mé ma zkusit udobfit,
nebo to nechat byt. Rozhodl se to vyzkouset a nabidl mi ke kavé

13



sklenku ¢aci, velice silné palenky z hroznového vina (odmitl jsem,
bylo sedm rdno). A tehdy se mé zeptal, jestli viibec vim, kde jsme.

»V Novém Athosu, v Abchazii,“ odpovédél jsem se zivnutim.

Spravce rychle pfikyvl a fekl, Ze to je sice pravda, ale ne cel,
a abych $el za nim. A tak jsme dopili kdvu a vysli ven; nejdiiv
odemkl fetéz na néjaké brané a pak mé vedl tajemnym tunelem
pod ulici a jesté nékolik desitek metrd dal. Ndhle jsme se nece-
kané ocitli v rajské zahradé. Nepfehanim. Kolem rostly borovice
promichané s palmami; po chodniku teklo mléko z kokosu, které
padaly a rozbijely se o asfalt. Olizovali je z néj dva pékni vranici;
dalsi dva hnédéci se pésli opodal. Kraceli jsme po tom chodniku,
zatimco se mezi hlou¢ky okolnich kefu prohdnéli barevni ptaci.
To vse jsme minuli a zacali jsme stoupat do kopce.

Cestou jsme narazili na cedulku ,Majetek prezidenta Abchézie —
vstup zakdzan®. Stali u ni dva agenti, ktefi aredl hlidali, ale spravce
jim jen pokynul rukou a oni nds pustili ddl. Zpod nohou ndm pr-
chaly zelenohnédé jestérky a nad hlavami kiiceli ptaci. Kone¢né
asfalt skon¢il a my se ocitli pfed zelenym domem na upati hory.
Vyhled byl tchvatny: palmy, les a v délce dole tipytici se tyrky-
sové modré mofte.

»Tohle je pfisné tajné misto. Nékdejsi Stalinova letni daca,”
fekl spravce. ,Jezdil sem ke konci Zivota kazdy rok na dovole-
nou. Domek, ve kterém jsi spal, byl postaveny pozdéji, ale pa-
tfi k ni taky.

A tehdy mi to véechno doslo. To misto bylo desitky let dostupné
jen pro vyvolené. Stalin umfel, Sovétsky svaz se rozpadl, ale ni-
kdo nezrusil rozkaz drzet to misto co nejdile od cizich o¢i. Urcité
ty domky nelegilné pronajimali turistim — kdo vi, moznd pro-
najimali dokonce i Stalinovu vilu? —, v zemich, jez neexistuji, je
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mozné véechno. Ale néco jiného jsou turisti z Ruska, kterych je tu
plno, a néco jiného nékdo z Polska. Proto mij spravce zpanikafil
a zavolal policii.

Hned jsem zacal pfemyslet, jak se dostat dovnitf, abych si dacu
prohlédl. A spréivce jako by ¢etl mé myslenky:

,Kli¢ nemam,“ rozhodil ruce. ,Ale ma ho mij kolega. Jestli chces,
poprosim ho, aby nds tam vecer pustil.“

Tak jsem stravil den névs§tévou pamétek Nového Athosu a vecer
jsem se vratil. Spravce uz ¢ekal a spolu s nim nékolik dal$ich muza.
Jeden se jmenoval Aslan, to on mél klic¢e. Byl vysoky, prosedivély,
kdysi, jesté za Sovétského svazu, nahraval rozhovory s lidmi, ktefi
ve Stalinové letnim sidle pracovali. Pustil nds dovnitf a krok za
krokem nam vypravél, jak daca vznikala, kdy pfesné do ni Stalin
jezdil a také v kterém pokoji a na jaké posteli spal.

Ostatni muzi zatim rozd¢lali oherl a zacali péct skopové sasliky.
Na talife nalozili syrové cibule a k nim adziku, omacku k masu
z papriky, Cesneku, bylinek a vlasskych ofechu. Nalili také ¢acu —
ted uz na ni pfisel ten spravny ¢as. Vsichni tady v aredlu daci pra-
covali: jeden byl zahradnik, druhy hlidag, tfeti se staral o koné. Byli
ve véku, Ze si museli pamatovat krvavou vilku, kterd v roce 1992,
brzy po rozpadu SSSR, vypukla mezi Abchazii a Gruzii, kdyz
se ta prvni — za pomoci Ruska — odtrhovala od té druhé. Pipili
jsme si na nase setkdni a jd jsem chvili pfemyslel, jak se jich ze-
ptat, co si mysli o vilce a o tom, co pfinesla jejich kvazizemi.
Spravce nastésti znovu ¢etl v mych myslenkdch:

»Rusko, Gruzie, ty samy kurvy,“ fekl a zakousl ¢acu melounem.
»Jak jedni, tak druzi chtéji jen nase pldze a nase penize. My pro-
lévame krev, ale pak je jen haf.“

Ostatni souhlasné pokyvali hlavou.
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Abchizie se po vilce oddélila od Gruzie, ale zemé — kdysi bo-
hata, nazyvana sovétskym Azurovym pobiezim — uplné zmrtvéla.
Ziji tu pouze z mandarinek a z ruskych turistd. Protoze je nikdo
kromé Ruska neuznal jako stit, téméf nikdo sem nejezdi; typic-
kou scenérii jsou hory a bohaté zdobené stavby zarostlé kfovinami.

»2Dobfe bylo jen za Stalina, pokracoval spravce, kdyZ nim jeho
spole¢nici nalévali dal$i sklenicku ¢aci. ,,On téhle zemi rozumél.
Jedl nas chleba, jedl nase ryby, jedl nasi sal.“

Ostatni znovu pfikyvovali.

yotalin byl jako my. Jedl to samé, co jedli oby¢ejni lidi,“ fekl ten
od koni. ,Za dacou stoji jeho kuchyné. Mij déda tam pracoval
jako sluha, vypravél mi o tom.“

Znovu jsme se napili, ¢aca mi zasuméla v hlavé. Na otevieném
ohni se dopékaly $asliky a ji se Sel vyCurat. Vybral jsem si misto
hned za Stalinovou kuchyni, a kdyZ jsem se vracel, nahlédl jsem
oknem dovnitf. V§echno tam bylo, stejné jako v celé dace, pu-
vodni — hotaky, podlaha i stil, dokonce hrnky a zidle. Pfemyslel
jsem, kym byl kuchat, ktery tu pracoval. Co Stalinovi vafil? Nemél
chut z toho mista utéct, anebo se naopak vyhfival na vysluni

LSlunce ndrodd“?

A pravé tehdy, v lehkém rausi, mé poprvé napadlo, Ze bych se
rad dozvédeél, jestli Stalin opravdu jedl ,jako obycejni lidé“. A po-
kud ano, tak pro¢? A pokud ne, pro¢ si lidé mysli, Ze tak jedl? Bylo
diilezité, aby si to mysleli? Napldanoval to tak nékdo?

Pravé takhle se toho vlahého vecera pred asi deseti lety zrodil
ndpad na tuto knihu.

Dozrival ve mné nékolik let, a kdyz jsem se mu zacal kone¢né na-
plno vénovat, projel jsem kiizem krazem nékolik nékdejsich sovét-

skych republik. Hovofil jsem s kuchafi prvnich tajemnikii, kosmo-
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nautii i frontovych vojaka. Mluvil jsem s kuchatkami z Cernobylu
iz valky v Afghdnistanu. Brzy jsem zjistil, Ze Stalin viibec nejedl
to co bézni Abchdzové, ani to co bézni ob¢ané SSSR. A pii té
ptilezitosti jsem odhalil taky par jinych kuchafskych tajemstvi —
jeho i jeho nasledovnika.

Z mé knihy se dozvite, jak, kdy a taky pro¢ Stalintiv kuchar uc¢il
Gorbacovova kuchate zpivat kynutému téstu. Nebo jak se Nina,
kuchaika z valky v Afghanistinu, snazila pfi vafeni myslet na
néco piijemného, protoze chtéla, aby jeji dobra nilada pfesla na
vojaky. Nebo jak nékolik tydnd po havérii vyhlisili v Cernobylu
soutéz o nejlepsi kantynu a kdo ji vyhral.

Doctete se o Stalinové ochutnavadi jidla, ktery s nim vedl ne-
rovny zdpas o zZivot své Zeny. Dozvite se recept na prvni polévku,
jez letéla do kosmu. A na hrdlicky s téstovinami, které vecefi-
val posledni car, Mikulas II. Dozvite se, pro¢ Breznév nenavi-
dél kaviar.

Doctete se také o kuchyni lidi, ktefi nemaji co jist: o Ukrajincich,
jimz se Stalin pokousel zlomit vaz hladem. A o blokddé Leningradu.

A hlavné pochopite, jak muze jidlo slouzit propagandé. V zemi,
jako byl Sovétsky svaz, ji slouzil kazdy smazeny fizek podavany
v kazdé jidelné a restauraci od Kaliningradu po poldrni kraje, od
Kisinéva po Vladivostok. Dozvite se, Ze to, co jedl prvni tajem-
nik komunistické strany, stejné jako to, co jedl bézny ob¢an, bylo
politikum. A protoze je Rusko diistojnym nédstupcem SSSR, stile
krmi lidi propagandou, jako to délalo driv.

Neni nihoda, Ze tam vlidne Vladimir Putin, vnuk kuchafe
Spiridona Putina. O nich obou se v této knize také doctete.

Stalinovu da¢u v Novém Athosu je dnes pry mozné navstivit
ilegilné,jen je tfeba koupit si za nékolik rubld vstupenku. Ale jak
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Pohled ze Stalinovy daci

mi hldsili moji znami, ktefi se tam dostali par let po mné, vstup
do Stalinovy kuchyné je nadile zakdzin — a dvefe zabednéné.

Tato kniha, svédectvi kuchait rozdélené na osmnéct talifi, se
je snazi trochu pootevfit.
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TALIR |

Ivan Charitonov - kucha¥ posledniho cara

Mai peclivé vyzehleny kostymek a vlasy obarvené na blond. Pozvala
mé do bytu, protoze ji boli nohy, a tak radéji nevychdzi, ale prvni
dvé hodiny si ode mé drzi odstup: sedime v obyviku, popijime ¢aj
ze samovaru a k tomu pfikusujeme tvrdé susenky.

Alexandra Igorjevna Zalivskd pracovala cely Zivot na univer-
zité, a aby se s ¢lovékem sblizila, musi si na ného nejdfiv udé-
lat ndzor. A to chce ¢as. Dvé hodiny mi vypravi o pradédovi
Fjodoru Zalivském, ktery pracoval v kuchyni posledniho rus-
kého cara Mikuldse II., o pradédovi, na kterého si nepamatuje,
ale po némz zustal rodiné pamate¢ni pohdr s vyobrazenim cara
a jeho Zeny. A jako by Cetla nahlas knihu, pokazdé peclivé vy-
slovi ,Jeho Vysost Mikulds I1.%, nikdy nefekne pouze ,car®,a kdyz
mluvi o vSech, Mikulasi, jeho Zen¢ a péti détech, fika ,svata car-
skd rodina“. A hledi na mé, jak budu reagovat. Protoze Poldk
je pro Rusa vzdycky trochu hddanka: jsme zdédnlivé podobni,
a pfesto stejné véci nazyvame a chipeme tGplné jinak. Vi, Ze s ni
chci mluvit o zndmém jejiho déda, poslednim carové kuchafi
Ivanu Charitonovovi. A vi taky, Ze s rozhovorem nesouhlasili
Charitonovovi potomci. Pani Zalivska si to v§echno musi srov-
nat v hlave.

Az kone¢né néco piesko¢i, néjaky algoritmus v hlavé Alexandry
Igorjevny rozhodne, Ze ackoliv jsem Polék, tak ne zrovna nejhorsi,

a Ze mi muze divéfovat. A zaéne se dit néco, co v Rusku zaziji
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Mikul4s II. Romanov Ivan Michajlovi¢ Charitonov

jesté mnohokrat. Pani Alexandra vytdhne z baru dvé $tampr-
lata a ldhev vodky Moskovskaya a prohlési, Ze povidani v oby-
vdku uz bylo dost, Ze se pfesuneme do kuchyné. Netusim jak,
ale v kuchyni béhem necelé ¢tvrthodinky zaplni stil pohosté-
nim, zakuskami neboli chutovkami: od naklidanych hiibki pfes
pastiku macédoine — pokud nékdo nevi, co to je, at ¢te trpélive
dal — a nakladané okurcicky a zeli, povinné na kazdém rus-
kém stole, az po salat Olivier, kterému v Polsku fikdme kachni
zrddlo nebo prosté zeleninovy saldt. A jesté nékolika dal$imi
talifi a talifky, jez méla jisté pfipravené uz dlouho pfed mym
pfichodem, jenze nejdfiv si na mé musela udélat nazor, aby mé
mohla pozvat z obyviku do mékkého podbiisku kazdého rus-
kého domu, kde se piijimaji hosté blizci srdci a kde je ¢lovék
nejvic sim sebou.
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»Zacnéte prosim pastikou, Witolde Miroslavovi¢i,“ vybidne mé.
»Je to origindlni recept pradédecka piimo z carské kuchyné. V mé
rodiné se pfipravuje vzdycky na Velikonoce.“

A tak si namazu na prst tlusté pastiku, protoze to tak mim
zaprvé rad a zadruhé tim udélim radost hostitelce. Na pastiku
polozim okur¢icky. Pfipijime si — na setkdni, na to, Ze jsme se
poznali — a o chvili pozdéji uz si mé chutové poharky vychut-
ndvaji masovou smés, téméf presné takovou, jakou jiddvali ne-
stastny car Mikulds II. a jeho rodina, nez je bolSevici postavili
ke zdi a posttileli.

1.
Piibéh o nejvérnéjsim carové kuchafi je nejlépe zacit od konce, od
posledniho vecera jeho Zivota. Takze za¢néme takhle:

Pripravil pro né vecefi, oni se pokfizovali, pojedli.

Ivan Michajlovi¢ Charitonov, energicky osmactyficitnik s do-
zadu sCesanymi vlasy, mél jako vzdy plné ruce price. Od chvile,
kdy bolsevici uvéznili byvalého cara a jeho rodinu, byl jedinym
kuchafem, ktery u néj setrval. Ze stovek lidi zaméstnanych do té
doby u dvora ziistala jen pétice nejvérnéjsich, mezi nimi kuchaf
Charitonov a jeho pomocnik Ljorika Sednév. BolSevici jim mno-
hokrat navrhovali, aby cara opustili a zachranili si Zivot, oni ale
vzdy odmitli. Velitel skupiny, jez je hlidala a pozdéji popravila,
po letech vzpominal: , Tvrdili, Ze chtéji sdilet monarchav osud.
Neméli jsme pravo jim v tom branit.“

Ale toho vecera poslali bol3evici neplnoletého Ljonku do mésta.
Rekli mu, Ze se tam setka se strycem, ktery také léta pracoval pro cara.

Ljonka nemohl tusit, Ze stry¢ek uz mnoho tydnd neZije.
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Kuchat Charitonov znal cara odmala — u dvora panoval zvyk, ze
si déti Romanoveu hrily s détmi sluzebnictva, a Mikulas a Ivan,
jehoz otec slouzil Alexandrovi II1., byli téméf vrstevniky. Alexandr,
prosluly pfisnou vychovou déti, chtél, aby timhle zptisobem po-
znaly takzvany prosty Zivot.

Cas her ale brzy skonéil. Ivan Charitonov se uz jako dvanéctilety
stal kuchtikem. Jeho otec se tézkou praci, zarputilosti a talentem
vypracoval z ditéte ze sirot¢ince na vysokou pozici u dvora a od
imperétora dostal dokonce §lechticky titul. To on poradil synovi,
aby se vénoval kuchafskému femeslu. Zafidil mu dokonce pobyt
ve Francii, kde se mlady Charitonov u¢il od nejlepsich kuchata
a stal se kucharskym mistrem.

Ale to vse ve vézeni v Jekatérinburgu, kam bolSevici byvalého
cara zavieli, nemélo sebemensi vyznam. Od okamziku, kdy car
abdikoval, jeho kuchyné postupné upadala a ani nejlepsi kuchaf
s tim nedokdzal nic udélat. Mohl se nanejvys snazit, aby to bylo co
nejméné bolestivé. A protoze skute¢ny kuchafsky mistr si poradi
v kazdé situaci, dosihl Charitonov i v tomto sméru mistrovstvi.

Veceti snédli ten vecer v osm a hned poté si byvaly car zahrél
s byvalou carevnou &ésigue, lizany marias, kterym ubijeli ve vé-
zeni ¢as. V té chvili pfevzali jejich strdzci v kancelafi velitele Sest
pistoli a osm revolverta. Carevna $la spat v ptl jedendcté. Do
svého deniku si jesté stacila poznamenat vétu o kuchtiku Ljonkovi:
»2Premyslime, jestli toho chlapce jesté uvidime,“ napsala s obavou,
protoze stejné jako kdysi mlady Charitonov vyristal s Mikulasem,
kuchtik Ljorika byl oblibenym druhem na hrani jejich jediného
syna, carevice Alexeje.

Meéla pravdu. Hocha uz nikdy nespatfili. Véta o kuchtikovi byla

poslednim zapisem v carevniné deniku.
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2.

Instrukce pro tym ,,domu pro specidlni iicel, kvéten roku 1918
»Velitel sluzby je odpovédny za spravné plnéni svych povinnosti

Velitel musi mit na paméti, Ze Mikula§ Romanov a jeho rodina
jsou sovétskymi zajatci, a proto se v misté jeho zadrzeni stano-
vuje piislusny rezim.

Rezimu podléhaji: a) samotny byvaly car a jeho rodina; b) osoby,
které projevily pfani sdilet s nim jeho osud.

Od okamziku pfemisténi osob zminénych v ¢lanku 1 pod ju-
risdikci oblastni rady musi byt ukonceno jakékoliv jejich svo-
bodné kondni.

Velitel musi byt ve styku s vézni zdvofily.

Rozhovory se zadrzenymi mohou mit pouze nasledujici obsah:
1) pfijimani jejich ustnich vypovédi véeho druhu; 2) dfedni vy-
hldsky a nafizeni; 3) informace, o které pozadaji a které maji za
cil vysvétleni rezimu; 4) informace o doddni proviantu, jidla a ne-

zbytnych pfedméti; 5) informace o poskytovani lékatské pomoci.

3.

»Na carové dvofe se vyskytovaly samé nevsedni postavy,“ fikd mi
mezi naklidanym hiibkem a dalsi sklenkou vodky Alexandra
Zalivska, pravnucka dvorniho kuchate. ,A tak jako byli dynastii
Romanovci, byly také celé dynastie kuchaid, cukrdfa nebo ¢is-
nikt. Zdélo se, Ze i kdyby se v Rusku Zilo sebevic chudé, u cara
hlad nikdy nebude, takze otcové zaucovali své syny a dcery. Mj
pradédecek Fjodor tam pracoval, protoze ho zaucil jeho otec.
Nevim, jak se jmenoval, ale vim, Ze ho z okoli mésta Suzdal do
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Petrohradu vyhnala bida. A byli i taci, ktefi tam pracovali od dob
Katefiny Veliké. Pradédecek se napiiklad pritelil s cukrafem
Potupcikovem, o némz se tvrdilo, Ze jeho rodina slouzi carovi uz
dveé sté let. Potup¢ikov ho naucil podévat mrazené jahody ochu-
cené $tavou z citronu, mandlemi a kvéty fialek.“

Cukrafi bylo na dvofe vic nez dvacet a odpovidali za zdkusky,
ale taky za ovoce, nealkoholické nipoje a za housky, které zboz-
niovala Alexandra Fjodorovna, manzelka a velka liska posledniho
ruského cara. V14dl jim pekaf Jermolajev, ktery mél ruce vyho-
lené az k loktim a ktery po préci hraval v jednom z petrohrad-
skych divadel.

,Carevnu muj pradédecek rdd nemél,“ pokracuje Alexandra
Igorjevna. ,Byla to Némka, mluvila $patné rusky a taky se cho-
vala Spatné ke sluzebnictvu. To ona popletla carovi hlavu a pfi-
vedla ke dvoru Grigorije Rasputina. A jim pfece zacalo vSechno
to zlo, kvili kterému nakonec Romanovce popravili. Uréité vite,
ze s Rasputinem bylo spojeno mnoho skandald, byl dokonce ob-
vinén z roménku s carevnou. Ale o samotném carovi muj pradé-
decek nefekl nikdy jediné z1é slovo. Rikal vzdycky, Ze to byl hodny
¢lovék. AZ moc hodny na to, aby vladl Rusku. Co znamend moc
hodny? Byl piilis citlivy, vSechno si bral osobné. A doba byla ta-
kovd, ze Rusko potiebovalo nékoho tvrdsiho.

Za silngjsi ndpoje a také za udrzovani chlebového kvasku odpo-
vidalo oddéleni alkoholu, kde pracovalo ¢trndct lidi. Car v mladi
rad popijel - jeho denik z tehdejsich let je téméf plny mladickych
zébav s alkoholem v hlavni roli. KdyZ nastoupil na trin, usadil se,
ale 1 jako dospély pil po obédé nékolik sklenicek portského a na
cestach sklenku silné polské slivovice, kterou mu posilal misto-
drzitel Varsavy.
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V samotné kuchyni, jez se zabyvala vafenim jidel pro carské stoly,
pracovalo kolem sto padesati lidi, z toho deset vafilo vyhradné pro
cara, jeho rodinu a jejich osobni hosty. Ctyfi kuchafi se specializo-
vali na peceni, dal$i ¢tyfi — mezi nimi Ivan Charitonov — na polévky.
Vedle nich tam byly celé zdstupy pomocnika, ktefi byli kazdy den
pfesouvini z piskotového tésta na kvaskové, z kvaskového tésta na
huspeninu, z huspeniny do skupiny zdobici pokrmy. V' té dobé to
byla jedna ze dvou, mozna tii nejlepsich kuchyni na svété.

Vezméme si podrobnéji naptiklad snidariovy jidelnicek. 10. fijna
roku 1906 dostala carska rodina ke snidani krémovou chiestovou
polévku, humra, kytu z divoké kozy, celerovy salat, broskve a kavu.
9. zaf{ 1907 byla podavina kroupové polévka (s kyselou okurkou,
mrkvi a hraskem), bramborové placky, pomazinka z lososa, rost-
bif, fizky z kufecich prsou, hrusky v sherry a také kola¢ s brusin-
kami a s cukrem.

Obédy nebyly o nic horsi. Obvyklé menu z 28. kvétna 1915, tedy
rok po zacitku prvni svétové vilky, vypadalo takto: rybi polévka,
canddt, pecinka, zeleninovy salt a vanilkovy krém. 26. ¢ervna
1915: pastika, pstruh, knedliky, pecend kachna, salt, zmrzlina.
30. prosince 1915: opét rybi polévka a navic knedliky, studena
sunka, pecené kufe, opét saldt a zase zmrzlina.

Pak ndsledovaly jesté svacina, v niz hrily hlavni roli mou¢niky,
a vecefe. Car jedl dost pozdé: snidani obvykle v jednu odpoledne.
V pét odpoledne se schdzela celd rodina na ¢aj — ten zvyk zavedla
Alexandra, ktera byla vnuckou krilovny Viktorie a byla vycho-
véna u britského dvora. Obéd byl podavin kolem dvacité hodiny
a veCefe ¢asto hodné po pulnoci.

Ale stavalo se, Ze i pfi tak bohaté prostfeném stole bylo jediné,

co car snédl, jedno ¢i dvé vejce a jeho Zena jen trochu zeleniny.
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Oba dbali na svou postavu a Mikulis se posedle kazdy den né-
kolikrat vazil.

»Vyhazovali tam stra$né moc jidla,“ Alexandra Igorjevna rozptih-
ne ruce. ,No, ale byl to car. Nedalo se prosté podat mu k snidani
dvé vajicka. Bylo tfeba zachovat ur¢ity ceremonidl.

Kdyz uz si Mikulds dovolil najist se trochu vic, jeho oblibe-
nym pokrmem byly téstoviny s hrdli¢¢im masem — recept uvé-
dim v MENU na konci kapitoly.

Maitre d’hétel Cili $éfem obsluhy carského stolu, ktery odpovi-
dal za kuchafe, za to, co se poddvalo na stil, a taky za praci ¢is-
nikd, byl v dobé Mikulise II. Jean Pierre Cubat. Kuchaf Ivan
Charitonov se s nim sezndmil uz ve Francii. Byl to jeho mentor
a taky pfitel, s kterym si vyménovali dopisy a sdileli vzpominky
z dovolené na Krymu.

O tom vSem si vypravime a Alexandra Igorjevna Zalivskd,
pravnucka jiného dvorniho kuchafe, mi vnuti dalsi pfipitek —
za polsko-ruské pritelstvi — a dalsi kousek pastiky. Pak vnutim
ja ji plnou sklenku na pamatku a vé¢ny odpocinek jejiho zemie-
lého pradédecka.

y2Pradédovi se ani nesnilo o tom, Ze by se mohl stit kuchafem
prvni velikosti,“ prozrazuje mi a utird si po pfipitku dsta. ,Byl
synem kuchafe druhého fidu a ndsledovini drahy jeho otce mu
uplné stacilo. Francouz Cubat rezignoval na praci pro cara v roce
1914, kdyz zacala prvni svétova vilka. V téch neklidnych dobach
dal pfednost navratu do vlasti, do Francie. Ale na jeho misto hned
nastoupil dal$i Francouz, ktery se jmenoval Olivier.

Olivierovi se nékdy chybné pripisuje autorstvi nejslavnéjsiho
ruského bramborového salatu (ve skute¢nosti ho vymyslel jiny
Francouz s tim samym jménem, ale o pulstoleti pozdéji).

26



Francouzi pozvedli carskou kuchyni na takovou vysi, ze se zdalo,
ze se u dvora tézko nékdy stane maitre d’hétel rusky kuchatr.
»Charitonov o tom snil,“ fikd Alexandra Igorjevna Zalivska.,Kazdy
na dvofe, véetné mého déda, o tom védel. Ale vSichni byli presvéd-
Ceni, ze kazdy dalsi $éf carské kuchyné bude zase Francouz. Dvorni
kuchyné byla pod velkym vlivem kuchyné francouzské a bylo pfiro-
zené, Ze za vafeni musi byt odpovédny nékdo odtamtud. Nikdo nece-
kal, Ze se Charitonov piece jen stane maitre d’hétel. A Ze se tak stane
za téch nejdramatictéjsich okolnosti, jaké je mozné si predstavit.

4.

Historici se vétsinou shoduji v ndzoru, ze Mikulds II. byl hodny
Clovek, ale $patny car. A kdyz si uvédomime, Ze se musel poty-
kat s nejvétsi krizi v celé historii Romanovci, nemizeme se divit,
ze si s ni nedokdzal poradit. Narodil se v den, kdy si cirkev pfi-
pomind svatého Joba, starce, na né¢hoz Bih privolal vechna ne-
$tésti svéta, a car od mladi rad opakoval, Ze to neni ndhoda. Také
asi neni ndhoda, Ze ho Lev Tolstoj nazval ,nestastnym, ustrase-
nym chlapcem®.

Uz jeho inaugurace byla katastrofa. Osmnactého kvétna roku
1896 se shromazdilo na Chodynském poli pil milionu Rusg, pro-
toze jim slibili jidlo a pamdte¢ni servis zdarma. Kdyz se rino
oteviely stinky, dav se na né vrhnul takovym zpusobem, Ze bylo
uslapano k smrti vice nez tisic lidi a dal$ich tisic bylo v tlacenici
zranéno. Car toho vecera tancil na plese pofddaném na jeho po-
Cest francouzskym velvyslancem, jako by se nic nestalo.

Rusové mu to nikdy nezapomnéli. P¥ikop mezi nim a jeho pod-
danymi byl vykopan pravé toho dne a z roku na rok se prohluboval.
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Vsechno zhorSoval fakt, ze carsky pér se po mnoho let nemohl
doc¢kat muzského potomka. Alexandra porodila popofadé ¢tyfi
divky: Olgu, Tatinu, Marii a Anastizii. A s narozenim dlouho
ocekavaného chlapce problémy nejenze neskondily, naopak se pfi-
daly nové. Maly carevi¢ Alexej trpél od détstvi hemofilii — nebez-
pe¢nou nemoci, kterd brani srazlivosti krve. Kazdd modfina, kazdé
poranéni ho mohlo zabit. Car s carevnou hledali pomoc nejdfiv
v konvenéni medicing, pozdéji u riznych Sarlatini, magi a 1é¢i-
teld. Takhle se u jejich dvora objevil Grigorij Rasputin, venkov-
sky kazatel, ¢lovek, ktery svymi sexudlnimi excesy pfikladal dalsi
cihlicky k uz tak posramocené reputaci carské rodiny.

A tak se nad rodinou Romanovcid dlouho stahovala mra¢na, az
pfisel nejtézsi okamzik, vypuknuti prvni svétové valky. Rusko se
k ni pfipojilo v Cervenci roku 1914 a od pocitku sklizelo jen po-
razky. Dvacatého srpna 1914, v den bitvy u Gumbinnenu, dostal car
k obédu pastiku, veprovy guls, pilaf z rakd a pularda nadivaného
slukou a broskvemi; pulard je specidlné vykrmené mladé kufe za-
bité pfed dosazenim pohlavni dospélosti, aby bylo ziskino co nej-
lepsi maso, sluka je divoky tazny ptak a broskve jsou prosté broskve.

Katastrofa byla stile bliz.

5.

Vlida se Mikuldsovi vymykala z rukou téméf ze dne na den. Lidé
byli unaveni neschopné vedenou vilkou. Vojici se bourili. Kdyz
v roce 1917 vystoupila proti carovi dokonce i Stitni duma, roz-
hodl se Mikulds abdikovat.

Prozatimni vlida poslala cara do jeho rezidence v Carském selu,

kde se zpocitku Zivotni standard Romanovct pfili§ nezménil —
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stile byli obklopeni kuchatfi, ¢i$niky a strazci. Nejdualezitéjsi zmé-
nou bylo, Ze se po carové abdikaci vytratil jeho francouzsky maitre
d’hétel Olivier. A najednou se zjistilo, Ze u dvora nezustal jediny
Francouz, kterého by bylo mozné pasovat jako jeho nistupce.

»Len titul ziskal Ivan Charitonov,” fikd Alexandra Zalivsk4.,,Bylo
to vyvrcholeni jeho kariéry, i kdyz vyvrcholeni ponékud smutné:
stal se $éfem kuchyriského persondlu cara, ktery uz nebyl carem.
Muij pradédecek stale jesté pracoval u dvora. Charitonov pozval
vSechny podiizené na sklenku koriaku. Ale byla to opravdu jen
jedna sklenka: obsluha byvalého cara se musela chovat distojné.“

Prvni tydny se v prici u dvora moc nezménilo. Nékolik dni
po abdikaci objednal Ivan Charitonov do kuchyné jesté napii-
klad tfi jablka, osm hrusek, $est merunék a pul funtu dzemu
a k tomu karafu visniového dezertniho vina Kagor. Ale brzy
nato vldda zacala s represemi. Nejdfiv zakdzala podavat rodiné
Romanovci ovoce a z pokojti natidila odklidit kvétiny. Snizil se
také rozpocet na jejich stravu. Pozdéji zasly véci jesté ddl — pre-
miér Alexandr Kerenskij pfi pfipravé procesu, ktery mél rusky
lid vést proti carovi, zakdzal pry dokonce carovi a carevné spit
v jedné posteli — méli spolu travit co nejméné Casu, aby se ne-
byli schopni spole¢né pfipravit na obhajobu. Nastésti pro né
to netrvalo dlouho.

A tak k snidani podédval Charitonov carské rodiné dietni oves-
nou kasi, kroupovou kasi s houbami (1,50 rublu za porci) anebo
ryzové karbanitky. K obédu v té tézké dobé ptipravoval kotlet
Pozarského ¢ili obalované mleté kufeci nebo teleci maso — jeden
po 4,50 rublu. Pro ty, ktefi dbali o linii, délal téstovinové placky
v hodnoté 1,50 rublu. A kdyz se blizila G¢etni uzavérka — roz-

pocet cara na jidlo byl stanovovin kazdych deset dni —, podéval
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brambory pecené v popelu, které carskd rodina zboznovala, aby
nepiekro¢il stanovené dstky.

Ke konci ¢ervence roku 1917 zac¢al Charitonov servirovat carovi
taky macédoine, makedonsky salit, levny a efektni pokrm, ktery se
ur¢ité naucil délat ve Francii. Je to saldt ze zeleniny nebo ovoce
pokrijeného na drobné kostky, ¢asto v podobé rosolu. Zeleninovy
ptipravoval Charitonov napfiklad z mrkve nebo fepy: nakréjel
mrkev i fepu na tfi- az ¢tyfmilimetrové kousky, k nim priddval
fazole nebo hrasek a dochutil maslem.

Sladky macédoine je na kostky nakrdjené ovoce: bandn, grapefruit,
pomerance, jahody, jablka, v§e skripéné rumem nebo Zelatinou.
Tento pokrm, pfezdivany prosté ovocny saldt, se takhle pfipravuje
v mnoha domdcnostech. Uz tehdy si musel Charitonov hodné 14-
mat hlavu, aby Mikuldse a jeho rodinu nakrmil.

Po né¢kolika mésicich Zivota v byvalé rezidenci vldda rozhodla,
ze je tieba Romanovce odvézt z Carského sela do Tobolska na
Sibifi — z palace se museli odsté¢hovat do nékdejsi gubernatorovy
rezidence. A novy maitre d’hétel ptestal dostivat prostfedky na
Mikuldsovu stravu ze stitni kasy: od té chvile mél obéan Romanov
Zivit sebe, svou rodinu a sviij doprovod z vlastnich penéz.

Romanovci jedli zatim jesté celkem normélné, pfinejmensim ne-
hladovéli. Charitonov jim vafil k obédu tu bors¢, téstoviny, bram-
bory a ryzové karbanatky, jindy zas soljanku, brambory, kasi z fepy
aryze anebo kyselou polévku §¢i a pecené selatko s ryzi. Ale od té
doby se jim vedlo ¢im dal tim huafe. Zvlasté pak po fijnu 1917, kdy
v Petrohradé vypukla revoluce a vSechnu moc pfevzali bolSevici
v Cele se svym charismatickym viiddcem Leninem.

O mnoho let pozdé&ji napsal ve svych vzpominkich Vasilij
Pakratov, ktery cara v Tobolsku hlidal, Ze fijnova revoluce — udalost,
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jez ve svém dusledku vedla k tragické smrti carské rodiny — cara
nijak zvlast nevzrusila. Jediné, co ho poboufilo, byla zpriva, ze
dav vtrhnul do petrohradského Zimniho palice a vyplenil... vinny
sklep. Sbirka vin, kterd tam byla shromazdénd, méla hodnotu ce-
lého jméni — vice nez péti miliont dolard. Bolsevici nafidili vse-
chen alkohol vylit do Névy, a i kdyz vsichni neuposlechli a mno-
hym z nich se podarilo pofddné opit, velka ¢dst vina odtekla do
Baltu. Car nedovedl pochopit, jak miize nékdo vylit tak drahé
vino do feky.

Rozdil mezi tim, co se udilo v Petrohradé, a tim, kolik z toho
pochopil Mikulas II., ukazuje, jak velice byl uz tehdy odtrzen od
reality.

Charitonov mél zatim stdle vétsi problém nakoupit pro ného
zédkladni suroviny. Mikulds byl odfiznuty od svych financi, vét-
$inu majetku mu zrekviroval stit. A tak musel kuchat obchézet
domy bohatsich lidi a prosit je, aby podpofili carskou kuchyni
dary. Casto od nich odchézel s prazdnou: mnoho obcant, do-
konce i téch zdmoznéjsich, carstvi nepodporovalo, a uz vibec ne

»krvavého Mikulase, jak tehdy posledniho cara Rusové nazyvali.

»VIj pradéd jesté stacil odjet za carem do Tobolska, vzpomind
Alexandra Igorjevna, pravnucka kuchafe Fjodora Zalivského. ,Ale
tam mu, stydim se to pfiznat, bolSevici zacali vymyvat mozek. A dé-
lali to diikladné. Rikali, Ze car uz nevladne, ze uz nejsou zadni mocni,
ze ted jsou si vsichni rovni. A Ze déda nemusi byt cely Zivot ku-
chafem, ale mize se stit tfeba profesorem, generdlem nebo minis-
trem. Takové ty, vite, Witolde Miroslavovidi, typické nesmysly. My
jsme uZz vici tomu odolni, ale ubohy Fjodor je slySel poprvé v Zi-
voté a uvéfil jim. Opustil cara, odjel k rodiné do Petrohradu a na
néjaky Cas se stal zapalenym komunistou. Ale neni na nds, Witolde,
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abychom soudili ¢iny nasich pfedkd, i kdyz se za néj trochu sty-
dim. V kazdém pfipadé pro mé skute¢nym hrdinou neni mij pra-
dédecek, ale Ivan Charitonov, ktery zistal s carem az do konce.”

6.

Po vitézné bolsevické revoluci ¢ekalo byvalého cara a jeho ro-
dinu jesté jedno sté¢hovini: z Tobolska se museli pfesunout do
Jekatérinburgu. Tady uz nebyli byvalou carskou rodinou, ale vézni.
Smycka kolem jejich krku se svirala ¢im dal tésnéji.

Odjeli tam postupné — nejdfiv Alexandra a Mikulds, potom
déti, které kvali Alexejové nemoci zistaly v Tobolsku o néco déle,
a s détmi teprve kuchat Charitonov. Nepovedlo se mu dokonce ani
rozloucit se se svou Zenou. Jevgenije, kterd ho dosud spolu s Sesti
détmi state¢né ndsledovala, mu stihla jen zamavat z okna. Kdosi
navrhl, aby ji nechal zlaté hodinky, vedle manzetovych knoflicka
s carskym orlem nejhodnotnéjsi darek, jaky kdy dostal za vérnou
praci. Ale kuchaf jen mavl rukou. ,VZdyt se brzy vratim,“ mél
fict. A jestli se nevratim, pro¢ ji mam pfidélavat starosti uz ted>“

Nechal doma pouze bibli s osobnim vénovinim od carevny.

V Jekatérinburgu se vrhnul do prace. Diky tomu mohli Mikulds IT.
a jeho blizci znovu obédvat domdci stravu, a ne to, co jim bol-
Sevici pfinesli z mistni kantyny. Takhle vzpomind car, ktery ve
svém neskute¢né nudném deniku rdd psal o jidle, na jeho né-
vrat: ,5. Gervna. Utery. Od véerejska pro nds pfipravuje jidlo
Charitonov. Dcery se od néj udi vafit, vecer zadélavat tésto a rdno
péct chleba! Skvélé!“

Kuchaiav ndvrat zaznamenala také mnohem lakonictéjsi
Alexandra: ,,Obéd. Charitonov pfipravil zapékané téstoviny.
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Charitonov se pokousel fungovat jako dfiv. Ale v Jekatérinburgu
nic nebylo jako dfiv.

»Car byl vézen a bolsevici se k nému chovali stdle neochotnéji:
museli straze prosit dokonce i o uvafeni ¢aje, vypravi Alexandra
Igorjevna Zalivska. K jidlu zacali dostdvat skromné vojenské pfi-
dély a nékdy nedorazily ani ty.

Kuchat znovu zkousel litat zdsobovaci diry ndkupem na dluh
u mistnich rodin, ¢asto jednoduse Zebral. A vétsinou se setkdval
s odmitnutim. Jen feholnice z mistniho Novotichvinského klas-
tera opatfovaly Romanovcim zakladni potraviny: mléko, vajicka
a smetanu.

U obéda rodiné byvalého cara ¢asto délali spolecnost strazci.
Stévalo se, Ze zalovili 1Zici v polévce nékteré z velkoknéZen a po-
znamenali: , Teda nekrmi vds viibec $patné.“ A velitel zakazoval
feholnicim nosit véznim vejce a smetanu. ,Pfivezli maso na Sest
dni, ale tak mélo, Ze to stacilo sotva na polévku,“ poznamenala si
jednoho dne v deniku Alexandra.

Jiného dne, mésic a pul pied popravou, carevna vzpomind, Ze
jedna z jejich dcer, Tatdna, zacala Cist carevici Alexejovi Kiizdaky
od Henryka Sienkiewicze. Polsky nobelista byl tehdy v Rusku

velice popularni.

7.

Patnictého Cervence se stala piekvapiva véc: velitel nejenze dovo-
lil feholnicim pfinést z kldstera vejce, ale nafidil jim také pfipravit
dalsich padesat na pfisti den. Pro koho mély byt? To nikdo netusil.

O den pozdéji byl ¢trnactilety Ljoitka Sednév vysldn do mésta,
aby se tam setkal se strycem, ktery doneddvna také pracoval
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pro Romanovce. Kuchtik byl jedinou osobou z véznénych
v Jekatérinburgu, jez odtamtud vysla Zivd. VSechno ukazuje na
to, Ze se ho bolsevikim zzelelo a tim, Ze ho poslali na smyslené
setkdni se strycem, mu zachrénili Zivot.

Zbytek véziii probudili uprostfed noci. Nafidili jim, aby se sba-
lili — tvrdili, Ze bélogvardéjskad vojska, protivnici bolseviki, se blizi
k méstu. A skute¢né, cely den bylo v domé inzenyra Ipatjeva, kde
byli véznéni, slyset stielbu.

»INo co, tak se odsté¢hujeme, fekl car. Presli dvir. Dvouk#idlymi
dvefmi vesli do suterénu. Prvni sel Mikulas s Alexejem na rukou,
za nim Alexandra, velkoknéZny, za nimi sluzebnictvo. Ve sklepé se
lokaj Trupp a kuchat Charitonov postavili vedle velkoknézen.

Az do konce si mysleli, Ze je tam pfivedli jen kvuli pfestého-
véani. Teprve chvilku pfed popravou jim Jakov Jurovskij v kratké
feci prozradil skute¢né zaméry. Jeho lidi zacali stfilet.

Jako prvni zahynul car. Hned po ném kuchaf Charitonov a lokaj
Trupp. Ale velkoknézny mély v Satech zasité drahokamy a kulky
se od nich odrazely. Bolsevici je museli dobijet stfelami zblizka.

Padesit vajec uvafenych feholnicemi z Novotichvinského klas-
tera byl proviant pro skupinu mistnich rolnika, ktefi méli pro
Romanovce vykopat hrob.

Po popravé carské rodiny vyvezli vrazi téla ndkladikem za mésto.
Jenze misto, jez k ulozZeni ostatkd vybrali, bylo rozbfedlé a pozu-
statky kazdou chvili vyplouvaly na povrch. Navic lidi, ktefi méli
kopat jamy, zajimalo vic okradani mrtvol cara, carevny a jejich déti
a také ohmatdvéni jejich intimnich partii nez pomoc pfi pohibivani.

Velitel skupiny Jakov Jurovskij tak mél s tély velky problém.
Nejprve nafidil viechny svléct donaha a shromazdit veskeré draho-
kamy z Satstva (Alexandra méla v podprsence zasity zlaty niramek
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o vize jednoho funtu, velkoknéZzny zase spoustu velkych diamantu),
pak jim poldmal kosti a tvafe polil kyselinou. To véechno jen proto,
aby ostatky cara, jeho rodiny a sluzebnictva nikdo nepoznal.

Carovo télo hodili na télo jeho kuchare. Carska zebra dopadla
Charitonovovi na hlavu.

V roce 1991, sedmdesit let po smrti cara, jeho déti a jejich nej-
vérnéjsich slouzicich, vyzvedli archeologové z jamy vedle baziny
vice nez devét set kosti. Nékolik mésicti jim trvalo, nez zjistili, Ze
patii deviti osobdm.

Ubéhly dalsi dlouhé mésice, nez védci urcili, komu ktera kost patii.

Nejsnadnéji to §lo s carevnou a jeji komornou Annou: byly to
jediné Zeny stfedniho véku, jez tam lezely, a vedle Alexandfiny
lebky se nasla velice moderni zubni protéza, kterou si Anna ne-
mohla dovolit.

Pozdéji byly pozustatky zkoumdny pomoci srovnavini lebek
s fotografiemi. Bylo to pracné, uz jen proto, Ze lebka, ktera byla
nakonec identifikovina jako Charitonovova, méla jen horni ¢ést
s okraji o¢nich dulkd. Bud ho stfelili pfimo do tvife, anebo mu
bolsevici zmasakrovali hlavu hned po smrti.

Porovnini koster s fotografiemi zabitych pfineslo nejlepsi vy-
sledky. Podafilo se tak urcit nejdulezitéjsi kosti hlavnich postav
toho dramatu, ktery se odehril v Jekatérinburgu v roce 1918. Jenze
kazd4 kastka se identifikovat nedala, jak neoficidlné pfiznavaji
i patologové.

»Witolde Miroslavovici, Alexandra Igorjevna Zalivskd pije uz
jen po pul sklenkdch, protoze md zvyseny cholesterol a trigly-
ceridy. A pfisahd, Ze tahle uz je posledni, ale na to, co mi chce
jesté fict, se prosté napit musime. V&l byste védét jednu véc. Ta
zélezitost s Charitonovem mé velice zajimala, protoze pracoval
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s mym pradédou a dobfe se znali. Mluvila jsem s kazdym ¢lové-
kem, ktery mél k té véci jakykoliv poznatek. Cetla jsem viechno,
co se dalo. Chodila jsem na setkdni s vySetfovateli, s antropology.”
Tady se pani Alexandra vyznamné odml¢i, protozZe je to velice de-
likatni zdleZitost. ,A ti viichni neoficidlné tvrdi, Ze to, co je dnes
pohibené v Petrohradé jako ostatky svatého Mikuldse II., po-
sledniho ruského cara, to jsou ve skute¢nosti kosti cara smichané
s kostmi jeho kuchare.“

»2Kuchaf lezi v jedné rakvi s carem?* ujistuji se.

,Oni to tvrdi.“ Pani Zalivskd smutné rozhodi rukama. ,Je to
symbolické, vidte? zepta se jeste.

A sama si odpovi, Ze to je symbolické.
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MENU

Recepty z carské kuchyné

Strasburska pastika

+ 400 g husich jater

+ 5stfedné velkych cibuli

+ 400 g teleciho masa

+ 2 zampiony

+ Ssyrovych vajec

+ 400 g kufeciho masa

+ 200 g masla (rozdélit na 3 stejné &asti)
+ majonéza na ozdobeni

« sil, pepf

+ bylinky

Jatra pokrajej na kousky, osmahni na masle a cibuli. Teleci maso nakrajej
a smaz na masle dozlatova. Kdyz maso zhnédne, rozklepni na néj vejce a po-
ckej, az ztuhnou. Maso, jatra a dusené zampiony umel v masovém mlynku.
Pridej pepf, stl, dobfe promichej. Ve vrstvach naskladej do hluboké misy.

Polej rozpusténym maslem, odloz na 12 hodin do lednicky, ozdob bylin-

kami a majonézou.

Salat Olivier — verze s tetrivkem

. ' tetrivka
+ 3 brambory
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o 1okurka

+ 3listy salatu

+ 1lzicka provensalského koreni
+ 3radi hrbitky

+ 7 sklenky zelatiny

« 1lzicka kapard

« 3-5oliv

Tetfivka upec a pak jeho maso nakrajej na kostky. Pridej brambory a platky
okurky. Prihod’k tomu kapary a olivy. Prelej zelatinou a nech ztuhnout

v lednicce. Po vyjmuti z lednicky ozdob racimi hrbitky a salatem.

TetFivka je mozné zaménit za maso teleci, koroptvi nebo kureci.

Salat Olivier - verze s jerabky
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+ 2 jerabci

« teleci jazyk

+ 7 sklenky zelatiny

+ cca 100 g kaviaru - erveného nebo cerného

+ cca 200 g cerstvého salatu

+ 25 varenych rakd

+ " plechovky calamady

« " plechovky s6jové omacky (da se nahradit worcesterskou omackou)
+ 2 cerstve okurky

« 1lzicka kapard

+ 5 vajec uvarenych natvrdo

Maso jeFabki smichej s varenym jazykem a ¢alamadou a vée zalej sojovou
nebo worcesterskou omackou. PFidej platky okurek a na platky nakrajena
vejce. Zalej zelatinou, vloz do lednicky a nech zatuhnout. Po vyndani ozdob

kapary, kaviarem a par listy salatu.

Kotlety Pozarskeho po carsku

+ 400 g kurecich prsou

+ krajic chleba (nebo houska)
+ Tvejce

« 10% smetana

+ rostlinny olej

. strouhanka

+ 7 kostky masla

o
. sdal
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Maso umel v mlynku najemno. Chleba nadrob a zalej smetanou, odstav
na 10 minut. Pak vymackej a promichej s mletym masem. Pridej zloutek,
dochut’soli, promichej, obéas prilej Izici studené vody. Michej, az se maso
prestane lepit na ruce.

Maslo nakrajej na kosticky. Maso rozdél na 12 kouskd. Z kazdého vytva-
ruj karbanatek. Doprostred dej kousek masla.

Obal ve strouhance a smaz.

Raci polévka pro 6 osob

+ 15-20 zivych raka
+ Svajec
+ 1sklenice drcenych susenek

+ 1sklenice studené slehacky
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+ 100 g masla

« Tcitron

+ 10 nastrouhanych mandli
o cukr

+ 1svazek kopru

+ 1lzZice smetany

+ 3 bobkové listy

Raky vhod’do vrouci vody, pridej stl, pepF, bobkovy list, pak vylej vodu,
raky zchlad) oloupej krunyre a dej stranou ocasy a klepeta.

Smichej radi maso se susenkami, smetanou, vejci, stavou z palky citronu,
nastrouhanymi mandlemi, IZici cukru a soli a takto pFipravenou smés vloz

zpatky do krunyFﬁ avetsich klepet. Hrbety rak@ var dalsich 10 minut ve vodeé.

Hrdlicky s nudlemi

Rusky denik Komsomolskd pravda pozidal zndmého kuchafte Igora
Surupova, aby zrekonstruoval oblibeny recept Mikulase II. na
hrdli¢ky s nudlemi. Problém je v tom, Ze tihle ptici stfedni veli-
kosti od carovy smrti téméf vyhynuli a jsou dnes prisné chranéni.
Surupov je doporucoval nahradit masem holubim nebo kiepel&im.

Aby chutnaly stejné dobfe jako carovi, je tfeba nechat nékolik
kiepelek pfes noc v octovém nélevu, pak scedit, nakrdjet na mensi
kousky, prospikovat je tenkymi plitky slaniny a smazit paldruhé
hodiny na panvi.

Car si k takto pfipravenym ptikim déval domaci nudle z bilé

mouky a brambor.
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Hrdlicky pro cara se nestfilely, aby v nich nestastny Mikulas II.
nenachazel broky. Sedldci najati dvorem hézeli na ptaky, ktefi vy-
zobdvali na poli slunecnice, velké sité. Pak hrdlicky ru¢né dusili.



